

HANDI- MARATHON  A  TOURS





SAMEDI  13  MARS  2010





DIMANCHE  14  MARS  2010 

la vitesse de marche de Philippe est de 5 km/h.

 

ci-dessous le circuit du premier jour Samedi 13 Mars 2010 départ Jean Jaurès 11 h 00.

Et le dimanche 14 Mars 2010 départ Pont de Fil 12 h 00

SAMEDI 13 MARS  2010  DEPART JEAN JAURES A 11h00 

Départ Jean Jaurès 



km 0    

Avenue de Grammont



km 2.900 

 Prendre avenue de l 'Alouette   

km 3.700

 Au feu à droite rue de la Bergeonnerie suivre rue de l'Auberdière

 Au rond point prendre avenue Marcel Dassault  km 4.700 

 Au rond point de l'avenue suivre l'avenue de Pont cher km 6.000

 Puis pont saint Sauveur

 
km7.000  

 Au rond  point suivre Boulevard Louis XI.

 Au rond point à droite Boulevard Monnet 

 Puis Boulevard Tonnellé 
 

km 9.700

 Au feu après Bretonneau prendre à droite rue Lamartine

 Suivre rue George Courteline 
 

km 10.00  



 Puis rue de la victoire 



km 10.700

 Suivre place des halles, faire le tour des halles

 Suivre place Gaston Paillou

 Suivre place du grand marché

 Rue Bretonneau 



km 11.500 

Prendre à droite rue des Tanneurs 

km 11.600 

 Place Anatole France

 Prendre à droite André Malraux

 Prendre rue Lavoisier à droite passage devant la Cathédrale km 12.700  

 Prendre à droite rue Racine

 Au rond Point Rue Albert Thomas 

km 14.200  

 A droite prendre rue Lavoisier

 Faire  droite rue François Sicard 

km 15.000  



 Prendre rue de la Scellerie

 Prendre à droite rue Jules Simon

km 15.400 

 Prendre à droite boulevard Heuteloup 

 Prendre à droite rue Edouard Vaillant 

km 16.000 

 Faire le tour de la place devant la gare de Tours

 Prendre à droite pour reprendre la rue de Buffon km 16.400 

 Rue de la préfecture 



km 17.000 

 Rue Corneille

 Rue Voltaire



 
km 17.500  

 Rue Colbert  




km 18.000

 Prendre à droite rue Lavoisier 


km 18.700

 Rue Lavoisier prendre le pont Suspendu de Saint Symphorien 

Quai Paul Bert sur 1.300 km pour finir sur un 

total de 21.000 km arrivée plus tard 16 h 30. 

J- 2

DIMANCHE  14  MARS  2010 DEPART PONT DE FIL A 12h00

 

Départ pont de fil 12 h 00 

Quai Paul Bert 




km 0 

 Au feu prendre Place Paul Bert

 A droite rue du Nouveau Calvaire 


km 1

 Au rond Point Rue de Barthélemy.

 Puis rue de L'Oratoire.

 Au feu à gauche rue du Pas de Notre Dame

 Avenue de la République 



km 2  

 Au feu prendre rue Pinguet Guindon 

km 3 

 Suivre rue de Jemmapes

 Au feu à gauche Avenue de l' Europe

 Au rond point rue de Delaroche


 km 4 

 Au feu à droite rue du Maine

 Puis à gauche rue Franche-Comté

 Prendre à droite Avenue du Danemark continuer tout droit

 Prendre a gauche au troisième rond point Avenue Gustave Eiffel   km 6.500

 Suivre l'avenue puis tourner au feu a droite Avenue de l'Europe

 Suivre l'avenue de l'Europe sur 1.500 km

 Au feu prendre la rue Jemmapes


 km 8 

 Au deuxième rond point à droite rue Daniel Mayer jusqu'au bout 2 km.  km 10 



 Au rond Point Boulevard du Maréchal Juin sens montée 2 km

 

Au feu à gauche Avenue Maginot 


km 12 

 Suivre sur 2 km l'Avenue Maginot

 Prendre la tranchée 




km 14 

 Prendre le Pont Wilson

 Au feu à droite Place Anatole France

 Suivre rue des Tanneurs



km 17 

 Prendre la rue Proudhon

 Prendre à droite Boulevard Preuilly

 Prendre rue Port de Bretagne

 A droite Rue des Tanneurs

 Suivre Anatole France

 Puis au feu rue Nationale 



km 21 

 Plus 125 mètre place Jean Jaurès pour finir

km 21.125

 Arrivée Jean Jaurès devant le perron de la mairie de Tours à  17 h 30.

 TOTAL DU PARCOURS  SAMEDI 13 ET DIMANCHE 14 MARS  42,125 KM

