
 

Planning d’activités 
          AOUT 2020 
      GEM Tours Nord 
        11 rue de Calais – 37100 Tours 

     Tel. : 02 47 54 36 39 
 
 

Date Horaires 
d’ouverture 

Activités 

Lundi 3 août 13h30 - 16h30 14h : Atelier écriture (temps autogéré) 
(Sur inscription auprès des animateurs, ouvert uniquement aux 
adhérents) 

Mardi 4 août 10h - 16h30 10h30 : Jardin 
12h30 : Repas au local 
14h : Atelier mémoire 

Mercredi 5 août  
10h - 16h30 

10h30 : Activités libres 
12h30 : Repas au local 
14h : Projection film, échanges 
 

Jeudi 6 août  Sortie au Clos Lucé, Amboise – RDV à 10h30 au GEM de Tours 
Centre. Sur inscription, prévoir un pique-nique et 4 euros de 
participation 
Contactez les animateurs pour plus d’informations 

Vendredi 7 août 12h30 - 16h30 12h30 : Repas au local 
14h : Discussion sur l’actualité 

   
Lundi 10 août 13h30 – 16h30 14h : Atelier écriture (temps autogéré) 

(Sur inscription auprès des animateurs, ouvert uniquement aux 
adhérents) 

Mardi 11 août 10h - 16h30 10h : Jardin 
12h30 : Repas au local 
14h : Atelier journal 

Mercredi 12 
août 

10h - 16h30 
 

10h30 : Activités libres 
12h30 : Repas au local 
14h : Projection film, échanges 
 

Jeudi 13 août  
10h -16h30 

10h30 : Confection repas. Sur inscription, prévoir 3€ pour les 
courses 
12h30 : Repas au local 
14h : Atelier découverte informatique 

vendredi 14 
août 

 Sortie à la guinguette de Saint Avertin en autogestion, contactez 
l’équipe d’animation pour plus d’informations 

 
   

Lundi 17 août 13h30 - 16h30  14h : Atelier écriture (temps autogéré) 
(Sur inscription auprès des animateurs, ouvert uniquement aux 
adhérents) 



Mardi 18 
 août 

 
10h - 16h30 

10h : Jardin 
12h30 : Repas au local 
14h : Atelier pâtisserie  
 
 
 
 

Mercredi 19 
août 

 GEM FERME 

 
Jeudi 20 août 

 
10h - 16h30 

10h30 : Atelier perfectionnement informatique  
12h30 : Repas au local 
14h : Jeux de société 
 

Vendredi 21   
août 

 

 
12h30 - 16h30 

12h30 : Repas au local 
14h : Ping-Pong 

   
Lundi 24 août 13h30 - 16h30 14h : Atelier écriture (temps autogéré) 

(Sur inscription auprès des animateurs, ouvert uniquement aux 
adhérents) 

Mardi 25 
 août 

10h - 16h30 
 

 10h30 : Jardin 
12h30 : Repas au local 
14h : RDV au GEM de Tours Centre pour l’élaboration du planning 
de septembre 

Mercredi 26 
août 

10h – 16h30 10h30 : Activités libres 
12h30 : Repas au local 
14h : Projection film, échanges 
 
 

Jeudi 27 août 10h - 16h30 10h30 : Atelier Pas japonais en mosaïque 
12h30 : Repas au local 
14h : Atelier mémoire 
 Vendredi 28 

août 
12h30 – 16h30 12h30 : Repas au local 

14h : Jeux en plein air 

   
 

Lundi 31 août 
 

13h30 – 16h30 
14h : Atelier écriture (temps autogéré) (Sur inscription auprès 
des animateurs, ouvert uniquement aux adhérents) 

 

 


