
   
   

                     Planning d’activités 

               Septembre 2020 

GEM Tours Centre 

                          46 boulevard Preuilly - 37000 Tours 
Tel. : 02 47 37 03 42 

 
                                                                                                                                                                                    
 
 

                                 

Date 
Horaires 

d’ouverture 
Activités 

Mardi 1 
septembre 

10h00 - 16h30 

10h00 : Jeux de société 
12h30 : Repas au local 
15h00 : Cours d’anglais animé par une adhérente  

Jeudi 3 
septembre 

10h00 - 16h30 
10h30 : Atelier chant  
12h30 : Repas au local 
14h00 : Jeux extérieurs  

Vendredi 4 
septembre 

12h30 - 16h30 
12h30 : Repas au local 
14h30 : Atelier « Fleurir son jardin en saison » au Jardin botanique sur 
inscription, gratuit 

Samedi 5 
septembre 

10h00 - 16h30 
10h30 : Atelier court métrage 
12h30 : Repas au local 
14h00 : Atelier modelage 

   

Lundi 7 
septembre 

 

 
GEM FERMÉ 

 
 

Mardi 8 
septembre 

10h00 - 16h30 

10h00 : Ecoutes musicales 
12h30 : Repas au local  
14h00 : Atelier musique animé par un intervenant extérieur, sur 
inscription, gratuit 

Jeudi 10 
septembre 

En extérieur 
Pique-Nique Lac de la Bergeonnerie (à côté de la piscine), départ du GEM 
à 10h30, prévoir son pique-nique, sur inscription 

Vendredi 11 
septembre 

12h30 - 16h30 
12h30 : Repas au local 
14h00 : Atelier détente animé par un adhérent  

Samedi 12 
septembre 

10h00 -16h30 
10h00 : Recherches pour atelier bijoux 
12h30 : Repas au local 
14h00 : Atelier bijoux 

   
Lundi 14 

septembre 
 Activité en autogestion  



   
   

Mardi 15 
septembre 

10h00 - 16h30 
10h30 : Activités libres 
12h30 : Repas au local 
14h00 : Sortie à la Ressourcerie et Active, départ du GEM 

Jeudi 17 
septembre 

En extérieur 

11h00 : Visite du Centre de Création Contemporaine Olivier Debré, 
départ du GEM à 10h30, gratuit, sur inscription 
12h30 : Repas au local à Tours Nord 
14h00 : Discussion à Tours Nord 

Vendredi 18 
septembre 

12h30 - 16h30 Assemblée générale du GEM 37 

Samedi 19 
septembre 

10h00 - 16h30 

11h00 : Sortie au Jardin botanique aux couleurs du Japon, départ du GEM 
à 10h30, gratuit, sur inscription  
12h30 : Repas au local 
14h00 : Sortie à la Tour Charlemagne, départ du GEM à 14h00, sur 
inscription, gratuit 

   

Lundi 21 
septembre 

13h30 - 16h30 Activités manuelles  

Mardi 22 
septembre 

10h00 - 16h30 

10h00 : Elaboration du planning d’octobre 
12h30 : Repas au local 
14h00 : Atelier musique animé par un intervenant extérieur, sur 
inscription, gratuit 

Jeudi 24 
septembre 

10h00 - 11h30 
10h30 : Atelier chant  
12h30 : Repas au local 
14h00 : Atelier journal 

Vendredi 25 
septembre 

12h30 - 16h30 
12h30 : Repas au local 
14h00 : Atelier détente animé par un adhérent  

Samedi 26 
septembre 

En extérieur 
Sortie au Festival des Jardins du Château de Chaumont-sur-Loire, RDV au 
GEM de Tours Centre à 10h30, sur inscription, prévoir un pique-nique et 
4€ de participation. Contacter les animateurs pour plus d’informations.   

   
Lundi 28 

septembre 
13h30 - 16h30 

Sortie Cinéma, sur inscription, RDV devant les cinémas des Studios, 2 rue 
des Ursulines à Tours 

Mardi 29 
septembre 

10h00 - 16h30 
10h00 : Echange sur l’actualité 
12h30 : Repas au local 
15h00 : Cours d’anglais animé par une adhérente 

 

 

        

 


