
   
   

Planning d’activités 
MAI 2021 

GEM Tours Centre 

46 boulevard Preuilly - 37000 Tours 
                                      Tel. : 02 47 37 03 42 
 

Les activités en présentiel sont actuellement limitées à 4 personnes, merci de vous inscrire 
auprès des animateurs. 

 
                                                                                                                                                                                    
 
 

                                 

Date 
Horaires 

d’ouverture 
Activités 

Lundi 3 Mai 
 

14h - 16h30 
14h : Balade en bord de Loire du côté de St Cyr, limité à 4 personnes sur 
inscription 

Mardi 4 Mai 
10h30 - 12h30 

14h - 16h30  
10h30 : Ecoute musicale, limité à 4 personnes sur inscription 
14h : Film, limité à 4 personnes sur inscription 

   

Jeudi 6 Mai  GEM FERME 

Vendredi 7 Mai  14h- 16h30 
 14h : Atelier détente animé par un adhérent, limité à 4 personnes sur 
inscription 

Lundi 10 Mai 14h -16h30 14h : Journal du GEM, limité à 4 personnes sur inscription 

Mardi 11 Mai 
10h30 - 12h30 

14h - 16h30 

10h30 : Planning du mois de Juin, limité à 4 personnes sur inscription 
15h : Atelier d’Anglais pour débutants, animé par une adhérente, limité à 
4 personnes, sur inscription 

Vendredi 14 14h – 16h30 14h : Jeux de société, limité à 4 personnes sur inscription 

Samedi 15 Mai 
10h30 – 12h30 

14h - 16h30 

10h30 : Ecoute Musical Scène local limité à 4 personnes, sur inscription 
14h : Sortie Bibliothèque de la Riche, limité à 4 personnes, sur 
inscription 

Lundi 17 Mai 14h - 16h30 14h : Quizz musical, limité à 4 personnes sur inscription 



   
   

Mardi 18 Mai 
10h30 - 12h30 

14h - 16h30 

10h30 : balade au jardin Botanique, limité à 4 personnes sur inscription 
14h : Atelier débat / échange autour d’un thème de société, limité à 4 
personnes sur inscription 

Jeudi 20 Mai 14h – 16h30 
15h : visite virtuel musée des beaux-arts, limité à 4 personnes sur 
inscription 

Vendredi 21 Mai 14h - 16h30 

14h : Atelier détente animé par un adhérent, limité à 4 personnes sur 
inscription 
 

Samedi 22 Mai  
10h30 - 12h30 

14h - 16h30 
10h30 : Marché aux fleurs, limité à 4 personnes sur inscription 
14h : Planning du mois de Juin, limité à 4 personnes sur inscription 

Lundi 24 Mai 14h - 16h30 14h : Balade dans un parc, limité à 4 personnes sur inscription 

Mardi 25 Mai 
10h30 - 12h30 

14h - 16h30 

10h30 : Journal du GEM, limité à 4 personnes sur inscription 
 15h : Atelier d’Anglais pour débutants, animé par une adhérente, limité 
à 4 personnes, sur inscription 

Jeudi 27 Mai 10h30 - 16h30 
10h30 : Sortie pique-nique sur la journée à St-Cyr (parc de la Péraudière) 
limité à 4 personnes sur inscription 

Vendredi 28 Mai 14h – 16h30 
14h : Atelier débat : échange autour d’un thème de société, limité à 4 
personnes sur inscription 

Samedi 29 Mai 
10h30 - 12h30 

14h - 16h30 
10h30 : Atelier alimentation, limité à 4 personnes sur inscription 
14h : Diffusion documentaire nature, limité à 4 personnes sur inscription 

Lundi 31 Mai 14h – 16h30 14h : Sport : basket, limité à 4 personnes sur inscription 

    


