
Planning d’activités 
SEPTEMBRE 2021 
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46 boulevard Preuilly - 37000 Tours 
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Date 
Horaires 

d’ouverture 
Activités 

Jeudi 2 
Septembre 

10h – 12h30 
14h - 16h30 

10h : Ecoute musicale 
14h : Documentaire à choisir ensemble 

Vendredi 3 
Septembre 

14h - 16h30 14h : Molky 

Samedi 4 
Septembre 

10h – 12h30 
14h - 16h30 

10h : Sortie au marché aux fleurs 
14h : Atelier alimentation 

Lundi 6 
Septembre 

    14h - 16h30 
14h : Quiz musical 
 

Mardi 7 
Septembre 

10h – 12h30 
14h - 16h30 

10h : Atelier dessin 
14h : Visite du CCCOD (musée d’art contemporain) (sur inscription / pour 
4 personnes / prévoir 1€ de participation) 

Jeudi 9 
Septembre 

10h – 12h30 
14h – 16h30 

10h : Journal du Gem 
14h : Atelier calligraphie 

Vendredi 10 
Septembre 

14h - 16h30 14h : Atelier détente (sur inscription / pour 5 personnes) 

Samedi 11 
Septembre 

10h – 12h30 
14h - 16h30 

10h : Brocante place de la Victoire + marché des halles 
14h : Sortie photo au jardin botanique  

Lundi 13 
Septembre 

13h45 - 16h30 
13h45 : Sortie au cinéma Studio « France » (comédie) (sur inscription / 
pour 4 personnes / prévoir 1€ de participation) 

Mardi 14 
Septembre 

10h - 16h30 

10h : Jeux de société 
12h : Restaurant Mamie Bigoude (sur inscription / pour 5 personnes) 
14h : Quiz des pays (Cuba & Haïti) 



Jeudi 16 
Septembre 

10h – 12h30 
14h - 16h30 

10h : Atelier allemand 
14h : Planning d’octobre 

Vendredi 17 
Septembre 

14h - 16h30 
14h : Loto du Gem / Chaque participant doit amener un cadeau d’une 
valeur maximum de 3€ 

Samedi 18 
Septembre 

10h - 16h30 10h : Sortie pique-nique au lac de Tours / Prévoir pique-nique 

Lundi 20 
Septembre 

14h - 16h30 14h : Atelier détente (sur inscription / pour 5 personnes) 

Mardi 21 
Septembre 

10h - 12h30 
14h - 16h30 

10h : Sortie au Jardin de Tours Nord 
14h : Sortie au magasin Active 

Jeudi 23 
Septembre 

10h30 – 16h30 10h : Sortie pique-nique à l’ile Balzac / Prévoir pique-nique 

Samedi 25 
Septembre 

8h50 - 16h30 

8h50 : Sortie au château de Loches avec Gem de Loches / Prévoir pique-
nique + billets de transport (sur inscription / prévoir 1€ de 
participation) Rendez-vous à 8h50 à la gare routière de Tours 

Lundi 27 
Septembre 

   14h - 16h30 14h : Balade en autonomie 

Mardi 28 
Septembre 

10h - 12h30 
14h - 16h30 

10h : Atelier dessin 
15h : Atelier Anglais (sur inscription / pour 5 personnes) 

Jeudi 30 
Septembre 

10h – 12h30 
14h – 16h30 

10h : Quiz musical 
14h : Atelier échange-débat autour d’un sujet d’actualité 

    


