
 

Planning d’activités 
Décembre 2023 

GEM Tours 
                                46 bd Preuilly – 37000 Tours 

                            Tel. : 02 47 37 03 42 
                   

                             Si cela n’est pas fait pensez, à payer votre adhésion 2023 au GEM37. 
 

Date Horaires 
d’ouverture 

Activités 

   

Vendredi 1er décembre 
14h-17h 

En extérieur 
14h : Départ pour le Musée des Beaux-Arts, sur inscription. 

Samedi 2 décembre   10h-17h  
10h : Décoration du sapin de Noël  
12h30 : Repas au local 
14h : Blind test  

   

Lundi 4 décembre  13h30-17h       14h : Atelier écriture animé par un adhérent 
 

Mardi 5 décembre 
10h45-17h 
En extérieur 

 10h45 : Départ pour la visite du Château de Chenonceau, sur 
inscription 6 pers, 1€ de participation. Prévoir un pique-nique. RDV sur 
le parking du GEM de Tours Nord.   

Jeudi 7 décembre  10h-17h 

10h : Rangement du local   
12h30 : Repas au local 
14h : Atelier collage animé par une adhérente, sur inscription pour 8 
personnes.  

Vendredi 8 décembre  14h-17h 
 
14h : Atelier créatif, chamboule tout  
 

Samedi 9 décembre 10h-17h 

10h : Atelier calligraphie de Noël 
12h30 : Repas au local  
14h : Atelier journal  
 

Dimanche 10 décembre  
11h45-15h 
En extérieur 

11h45 : Rendez-vous Porte de Loire pour aller au restaurant, sur 
inscription, en autogestion. 

   

Lundi 11 décembre  13h30 - 17h 
14h : Atelier détente animé par un adhérent,  
sur inscription pour 8 personnes. 
 

Mardi 12 décembre   
10h – 13h30 

13h30-17h 
En extérieur 

 10h : Atelier fabrication de bracelets élastiques animé par un 
adhérent, sur inscription pour 6 personnes.  
12h00 : Repas au local  
13h30 : Départ pour l’exposition Milles et une Nuits à la médiathèque 
de Chambray-lès-Tours.  
 

Jeudi 14 décembre 
10h-14h 
14h-17h 

En extérieur  

 10h : Jeux de société  
12h30 : Repas au local  
14h : Départ pour le marché de Noël avec le GEM de Loches.   



Vendredi 15 décembre  14h-17h  
14h : Assemblée Générale Extraordinaire en visio-conférence 
14h30 : Poésie collective  
 

Samedi 16 décembre 

10h-14h00 
14h00-17h 
En extérieur 

 

10h00 : Ecoute musicale  
12h30 : Repas au local 
14h : Départ pour Emmaüs.  

   
Lundi 18 décembre  13h30 - 17h 14h : Atelier écriture animé par un adhérent 

Mardi 19 décembre 
10h-13h30 
13h30-17h 
En extérieur 

10h : Courses pour le Repas de Noël  
12h30 : Repas au local 
13h30: Départ pour le GEM de Tours Nord pour le planning de janvier.  
 

Jeudi 21 décembre  10h-17h 

Journée de Noël sur inscription pour 12 personnes, 
participation de 5 € à régler avant le 15 décembre.  
(10h : Confection du Repas de Noël 
14h : Père Noël secret, apporter un cadeau (création personnelle ou 
d’une valeur de 3€ max).) 

Vendredi 22 décembre  GEM FERME 

Samedi 23 décembre  Se référer au planning du GEM de Tours Nord. 

 
 
 
 
 
 

  
Lundi 25 décembre  FERIE 

Mardi 26 décembre 

10h-13h 
13h-17h 

En extérieur 

 

10h : Atelier discussion  
12h00 : Repas au local 
13h00 : Sortie pour le Cinéma Studio, sur inscription 5 pers, 1€ de 
participation, rendez-vous à 13h30 devant le cinéma. 

Jeudi 28 décembre 10h-17h 
10h : Atelier mémoire               
12h30 : Repas au local 
14h : Création de roses en origami                  

Vendredi 29 décembre 14h-17h 14h : Atelier dessin  

Samedi 30 décembre  
10h-12h30 
En extérieur 

12h30-17h 

10h : Balade  
12h30 : Repas au local  
14h : Jeux de société des adhérents 
  


