Journée régionale Sclérose En Plaques (SEP)
patients /entourage
a Chambray-les-Tours, hotel lbis Style, Le 16 juin 2023 de 9h a 17h

9h-9h30 Accueil café et visite des stands associations de patients et laboratoires

9h30-10h30 Gestion de la douleur : Dr Sophie Vibet, Centre d'Evaluation et de
Traitement de la Douleur, CHU de Tours

10h30-10h45 Présentation de la journée : Dr Anne-Marie Guennoc, médecin
coordinateur RNC et Julie CATHERINE directrice RNC

11h-11h30 Premieére session d’ateliers :

o Atelier1: Mobilite extérieure, solutions et législation : Rémi Camus et Chloé Maréchal
ergothérapeutes RNC

e Atelier 2 : Troubles invisibles, changer de regard sur la SEP : Aline Salmin IDE RNC
e Atelier 3 : Prise en charge Pluridisciplinaire, vous n'étes pas seuls : Annabelle Nossereau IDE RNC

e Atelier 4 : La cognition dans la SEP : Mieux comprendre pour s’'adapter : Sylvia Bourreau De Castro,
Neuropsychologue RNC

o Atelier 5 : Bénéfices de I'APA” dans la SEP : Tennis de table pour tous, Camille De la Rue Du Can,
professeur APA RNC

o Atelier 6 : Se repérer dans le labyrinthe socio-administratif : Stéphanie CAHIER, Assistante sociale et
cadre de service RNC

e Atelier 7 que l'apres-midi : Vaccination et SEP : Aude Maurousset, neurologue libérale Monts

12h00-13h30- PAUSE REPAS ASSIS et visite stands associations de patients et
laboratoires

13h30-14h30 Deuxieme session d'ateliers
14h45-15h45 Troisieme session d'ateliers

16h00-16h45 : Actualités dans la SEP : Questions/réponses : Anne Marie Guennoc
Neurologue libérale a Tours, Maud Pallix Guyot Neurologue CHRO, Aude Maurousset

Neurologue libérale a Monts
*APA : Activités Physiques Adaptées

INSCRIPTION OBLIGATOIRE AUPRES DE NEURO CENTRE
02 47 77 06 45 ou contact@reseauneurocentre.fr
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