Date

Lundi 1®" avril

Mardi 2 avril

Jeudi 4 avril

Vendredi 5 avril

Samedi 6 avril

Lundi 8 avril

Mardi 9 avril

Jeudi 11 avril

Vendredi 12 avril

Planning d’activités
Avril 2024
GEM Tours Centre

46 Boulevard Preuilly — 37000 Tours
Tel. : 0247 37 03 42

Si cela n’est pas encore fait pensez, a payer votre adhésion 2024 au GEM37.

Horaires
d’ouverture

10h-12h30
En extérieur

12h -17h

10h -17h

10h - 13h30
13h30-17h
En extérieur

13h30-17h

10h - 12h30
En extérieur

12h30-17h

8h - 15h

14h-17h

Activités

GEM FERME

10h : Départ pour une balade.
12h30 : Repas au local
14h30 : Jeux de société des adhérents, pensez a ramener vos jeux !

10h30 : Atelier carnet de souvenirs du GEM.

12h30 : Repas au local

14h : Rangement du local

Atelier danse pour les personnes inscrites. (Départ a 13h15 du GEM
de Tours Nord.)

14h30 : Sortie en auto-gestion : Livre Passerelle.

10h : Ecoute musicale

12h : Repas au local

13h30 : Départ pour une aprés-midi découverte du handisport, sur
inscription pour 6 personnes.

10h : Départ pour un temps de courses au magasin Leclerc.
12h30 : Repas au local

14h : Atelier créatif : couronne de pompon et échange autour du
projet créatif.

8h : Petit déj du GEM.

10h : Rangement

12h : Repas au local

13h30 : Temps de réflexion pour la brocante du GEM.

14h : Temps discussion autour d’un café.



Samedi 13 avril

Lundi 15 avril

Mardi 16 avril

Jeudi 18 avril

Vendredi 19 avril

Samedi 20 avril

Lundi 22 avril

Mardi 23 avril

Jeudi 25 avril

Vendredi 26 avril

Samedi 27 avril

Lundi 29 avril

Mardi 30 avril

10h-14h
14h-17h
En extérieur

13h30-17h

10h -13h
13h-17h
En extérieur

10h - 14h
14h-17h
En extérieur

14h-17h
En extérieur

10h - 17h

13h30-17h

10h -17h

10h - 14h
14h-17h
En extérieur

14h - 17h

13h30 - 16h

10h - 17h

10h : Atelier carnet de souvenirs du GEM.

12h30 : Repas au local

14h : Départ pour un concert de la Scéne Locale a la médiatheque
Frangois Mitterrand.

17h-21h : Sortie auto-gestion : Apéro Quizz organisé par C k vous.

10h : Atelier patisserie, préparation du dessert du midi.

12h : Repas au local

13h : Départ pour le Cinéma Studio, ou rendez-vous a 13h30 devant
le cinéma, sur inscription 4 pers, 1€ de participation.

10h : Temps SISM

12h30 : Repas au local

14h : Balade au Jardin Botanique.

13h30 : Départ pour I'atelier danse pour les personnes inscrites.

14h : Départ pour le Musée des Beaux-Arts + atelier créatif au
Musée, sur inscription.

10h : Confection repas, participation de 3€50, sur inscription, pour 5
personnes.

12h30 : Repas au local

14h : Loto, ramener un cadeau d’une valeur de moins de 3€.

14h: Sortie en auto-gestion au Centre commercial La petite
Madelaine.

14h : Gestion du planning de mai.

12h30 : Repas au local
14h : Temps jardinage pour s‘occuper des jardinieres du GEM.

10h : Atelier créatif
12h30 : Repas au local
14h : Départ pour I'exposition « D’un regard a I'autre » a I’'H6tel Gouin.

14h : Atelier carnet de souvenirs du GEM.

15h: Sortie en auto-gestion, Karaoké a la médiatheque des
Fontaines.

10h : Atelier argile auto-durcissante.
12h30 : Repas au local
14h : Temps associatif.



