LUNDI1 MARDI 2 MERCREDI 3 JEUDI 4
10h : Atelier 14h : Pétanque / 14h30: Sortie hotel
FERIE Sécaration is’ | [Mélkky sibeau | |Souinexpo."Dun
PA9US imq | [temps.oujeux | |nandisportun chemin

GEM
FERME

14h00 : Atelier
lecture/ ecriture /
expression théme

de mémoire,
jeux de société

vers la résilience” &
pot en ville
(RDV sur place a 14h30

“poisson d'avril” 4.( ::hii?art s
LUNDI 8 MARDI 9 MERCREDI 10 JEUDI 11

VENDREDI §

Entretien du local
9h30- 12h30:
réunion de travail
bureau/CA

14h : création listing
professionnels de santé

(salariées en temps
administratif dans le bureau)

VENDREDI 12

13h45-15h30:

Atelier théatre /
expression
scénique salle de
la grange du

9h30- 12h30 : Réunion
de Bureau (ouverte
aux adhérents)
14h30-15h30 : Tennis de
table (4STT - 54 rue St-
Frangois a Tours)

RDV sur place a 14h25

14h -15h30 : Sortie
au CCCOD visite
guidée & atelier
artistique (2€ /
pers) & pot en ville
RDV sur place a

Entretien du local

10h : Courses repas
du vendredi

14h : Bowling aux
2 Lions avec le

Repas réunionais
proposé par
Yamina

Colombiers départ du GEM a 14h | | 14h00 ou départ d GEM Echo .. 08 - idées d' activite
(2€ / pers) 2¢1 :.'::sr e B |cema 1:,,30'; o (3.5¢/pers) ‘@ ;::r ::':: ::i':tg“"tes

LUNDI 15 MARDI 16 MERCREDI 17 JEUDI 18 VENDREDI 19
Ouverture en autonomie = . H .
(Salariées en réunion au 9H3° 12H?0 - 13h45-15h15 : Escrime poeret ARt :h30-12h_[3: i reun;::
NES $kho) ASSEMBLEE gymnase Morier - rue 14h : idées d'activites| | @ travall bureau
14h : Atelier GENERALE Paul Louis Courier a pour le planning 13h30 -15h :

couture animé
par Catherine
bénévole mll

14h45 : Tournoi &;‘i
belote, scrabble,”™

triomino au GEM avec

I'Ehpad Monconseil

Joué les Tours
RDV sur place a 13h45
ou départ du GEM

a 13h10 (2€/pers.)

X

15h -16h : Séance

Sophrologie h
(2€/pers.)

participation a la
recherche de
nouveaux financeurs
(salariées en temps

administratif dans le bureau)

LUNDI 22

MARDI 23

MERCREDI 24

JEUDI 25

VENDREDI 26

14h00 : Atelier
lecture/ ecriture
/ expression
théme a choisir

14h-15h30: Tir a I'arc
& Sarbacane & Boccia
(Touraine Handisport
=23 rue Albert
Einstein a Tours )
RDV sur place a 14h
ou départ du GEM a

Entretien du local

14h : Tournoi de
molkky avecle
GEM Echo &
goliter au GEM
L’Elan

Journée atelier
jeux de
mémoire, jeux
de société, quizz

14h : Cinéma
les Studios
(film a définir)

. ) 5
g 13h45 s o
< s M o S ) &
LUNDI 29 MARDI 30

14h : Atelier
couture animé
par Catherine

bénévole
=

Journée : Pétanque
/ Molkky si beau
temps & atelier
jeux de mémoire,
jeux de société




