
Planning d’activités 
Novembre 2024 

                          GEM Tours Nord 
          11 rue de Calais – 37100 Tours Nord 
                       Tel. : 02 47 54 36 39 

 
                             Si cela n’est pas encore fait pensez, à payer votre adhésion 2024 au GEM37. 

 

Date Horaires 
d’ouverture 

Activités 

   

Lundi 4 novembre 13h30 – 17h 
14h : Diamond Painting  

Mardi 5 novembre 
10h – 14h 
14h– 17h 

En extérieur 

10h30 : Réunion associative 
12h30 : Repas au local 
14h30 : Départ pour des jeux de société à la médiathèque  

Mercredi 6 novembre 

10h – 12h30 
En extérieur 

12h30 – 17h 
 

10h15 : Départ pour un café en centre-ville, prévoir 3€ pour une 
consommation. 
12h30 : Repas au local 
14h : Projection d’un film et discussion  

Jeudi 7 novembre 10h- 17h 
10h30 : Blind test 
12h30 : Repas au local 
14h : Présentation du CCCOD (projet visite de musée) 

Vendredi 8 novembre 
13h30 – 17h 
En extérieur 

14h : Départ pour une balade au parc de la Péraudière  

   
Lundi 11 novembre  FÉRIÉ 

Mardi 12 novembre 10h - 17h 

10h30 : Réveil musculaire 
12h30 : Repas au local 
14h30 : Création d’instruments de musique 

Mercredi 13 novembre 10h -17h 
10h30 : Médiathèque 
12h30 : Repas au local  
14h : Projection d’un film et discussion 

Jeudi 14 novembre 
10h - 17h 

 

 10h : Confection repas, prévoir 3€50 de participation, sur inscription, 
limité à 5 personnes  
12h30 : Repas au local 
14h30 : Atelier mosaïque 

Vendredi 15 novembre 
13h30 – 17h 

 
14h : Atelier chant 



Dimanche 17 novembre  
Auto-gestion : Rdv à 15h à l’arrêt de tram Porte de Loire pour aller 
boire un verre à l’heure Tranquille, sur inscription. 

   

Lundi 18 novembre 
13h30-17h 

En extérieur 

14h : Départ pour le bar à jeux de société « Le sablier curieux », sur 
inscription, prévoir 4€ pour une consommation 

Mardi 19 novembre 10h - 17h 

10h30 : Recherche d’activités pour le planning de décembre 
12h30 : Repas au local 
14h30 : Gestion du planning de décembre 
 

Mercredi 20 novembre 
10h – 12h30 
En extérieur 

12h30 – 17h 

10h15 : Départ pour une balade au marché des Halles 
12h30 : Repas au local 
14h : Projection d’un film et discussion  
 

Jeudi 21 novembre 10h - 17h 

 
10h : Création d’un mobile en origami 
12h30 : Repas au local :  
14h : Atelier broderie animé par une adhérente, sur inscription 
pour 5 personnes.  
 
 
 

Vendredi 22 novembre 13h30 - 17h 14h : Atelier chant 

   

Lundi 25 novembre 13h30 – 17h 14h : Atelier jeux vidéo  

                                         

  

Mardi 26 novembre 10h - 17h 
10h30 : Atelier patisserie 
12h30 : Repas au local 
14h30 : Création d’instruments de musique 

Mercredi 27 novembre 10h - 17h 
10h30 : Médiathèque 
12h30 : Repas au local 
14h : Projection d’un film et discussion 

Jeudi 28 novembre  10h - 17h 

10h30 : Atelier mémoire 
12h30 : Repas au local  
13h30 : Départ pour une visite guidée du CCCOD, sur 
inscription.  

Vendredi 29 novembre  GEM FERMÉ 

 


