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France AVC 37-Service de neurologie                                     
CHU Bretonneau- 2 bd Tonnellé 37000 
TOURS  07.71.07.46.11 
 france-avc.37@orange.fr    
        FranceAVC37        france_avc37_ 
Président : Docteur Denis SAUDEAU 
Vice-Présidente : Mireille ARIGASCI 
Trésorier : Cathy MAGNIEN orthophoniste 

Trésor adj : Docteur Annie LETOURNEL 
Secrétaire : Frédéric PANETIER 
Secrét. Adj : Docteur Manon VITTIER 
Membres du bureau :  
Jean BASTARD 
Anne MARCHAND  
Docteur Elisabeth ROUMAGNOU 
Jacqueline DONDEYNE 
Adhésion à France AVC37 : 30€.   
Dons, déductibles des impôts à 66% - 
Envoyez vos chèques à l’adresse 
indiquée, reçu fiscal expédié.  
Merci pour votre soutien. 

L’année se termine, nous souhaitons remercier les adhérents de France AVC37, tous les 
donateurs également, les équipes de soignants qui nous font confiance, les partenaires 
qui nous aident à continuer à avancer, à construire des projets, tous ceux qui sont là 
avec nous, conscients qu’il faut encore informer sur l’AVC et soutenir les victimes 
d’AVC. Nous serons mobilisés en 2025 avec les bénévoles. Nous espérons vous 
rencontrer à l’AG de France AVC37 le samedi 25/01/25 10H CHRU Bretonneau. 
A bientôt  

Journée Mondiale des AVC le 
29/10 avec le CHRU de Tours : 
Plusieurs actions grand public à 
cette occasion, « l’AVC, le prévenir, 
le guérir, tous concernés. » 
Le 18/10, Gare de Tours, 
journée organisée par la Filière 
AVC du CHRU afin de rencontrer 
le grand public et informer sur les 
AVC. Nous étions invités à 
participer avec les bénévoles. 
Documents, quiz, témoignages, 
échanges, de nombreux voyageurs 
et passants sont venus rencontrer 
les soignants et les bénévoles. 
Félicitations pour cette action de 
prévention nécessaire. Merci 
 
 
 
 
 
 
 
29/10 Stand d’Information, 
hall du CHRU Bretonneau.  
Les équipes de neurologie étaient 
mobilisées pour cette journée. 
France AVC37 était présent.  
Prise de tension, quiz, conseils, 
documentation. Bravo pour tout le 
travail des équipes et merci.  
 
 
 
 
 
 
 
 

L’EDITO de Mireille : TIPITCH, un nom compliqué, tellement important 
Transforming the prognosis of intracerebral haemorrage). Recherche médicale CHRU Tours 
Je commence l’année en vous parlant d’un projet ambitieux pour améliorer la 
recherche et la prise en charge des hémorragies cérébrales. Tipitch, ce projet plein 
d’espoir, est porté par Charlotte Cordonnier, cheffe du service de neurologie et 
pathologie neurovasculaire au CHU de Lille : "Notre ambition est bien de 
transformer d'ici à cinq ans le pronostic de l'hémorragie cérébrale en réduisant la 
mortalité et la sévérité du handicap d'environ 20 %", précise la spécialiste. 
 D'où la création de ce groupe de recherche original associant des neurologues, des 
neuroradiologues, des hématologues, des chercheurs et deux partenaires industriels. 
Les CHRU de Nancy, Limoges, Toulouse et Tours collaborent également au projet.  
 2 chercheurs du CHRU de Tours, les professeurs Grégoire Boulouis et 
Marco Pasi, vont travailler dans le cadre de Tipitch sur la création d’un centre 
d’imagerie cérébrale afin de d’améliorer le pronostic des patients victimes 
d’hémorragie cérébrale, ainsi que la connaissance de cette pathologie. Ce 
regroupement d’imagerie pour la France peut permettre aussi de développer de 
nouveaux traitements pour ce type d’AVC souvent dramatique.   
L’hémorragie cérébrale est un vaisseau dans le cerveau qui se rompt, suivi d’un 
hématome. C’est la forme la plus mortelle d’AVC, 20% des AVC. Les survivants restent 
souvent dépendants. On peut parler d’impacts sociaux et économiques.  
La recherche médicale TIPITCH permettra de réduire la mortalité précoce et la 
sévérité du handicap. C’est véritablement une chance pour le CHRU, les malades. Les 
associations de patients France AVC37 et la FNAF (fédération nationale des 
aphasiques de France) sont associées à cette recherche médicale. France AVC37 va 
suivre de près l’évolution de ce projet et vous informera. Nous sommes très heureux 
de participer à Tipitch, un projet pour les prochaines 5 années à venir.   
7/11/24 Soirée grand public à Tours, hôtel de ville, « les patients au cœur 
de la recherche médicale », organisée par les équipes tourangelles impliquées 
dans le projet de recherche Tipitch. Plus de 200 personnes étaient présentes pour ce 
RV. Les professeurs Boulouis et Pasi ont expliqué ce qu’est un AVC, comment on le 
traite, comment on le prévient. Ils ont présenté Tipitch. Merci aux chercheurs, aux 
équipes du CHRU et aux personnes impliquées dans ce projet.   
Margot Turcat autrice de la BD « Mon petit AVC », a témoigné alors que toute 
la salle était très émue. Un beau moment attendu par tous et en particulier par moi-
même, je suis très heureuse de l’avoir enfin rencontré.  
Enfin, j’ai participé à une table ronde en tant que victime d’une hémorragie cérébrale 
et vice-présidente de France AVC37, avec médecins, sociologue, patients. Ces riches 
échanges, ces témoignages, ces perspectives me redonnent de l’énergie. Je sais qu’il 
faut encore se battre pour mieux faire connaitre l’AVC, pour mieux le prendre en 
charge, mieux le soigner, mieux prévenir… Ensemble nous pouvons agir, alors j’en 
profite pour vous souhaiter à tous une Belle Année 2025 pleine d’espoir et de projets. 

Bonne santé et Heureuse Année à tous !  L’équipe France AVC37 

mailto:france-avc.37@orange.fr


                           

 

 

 

 

 

                                                      

 

                     

         

L’ACTU en images : 04/10 Domitys Joué les Tours, 

intervention de France AVC37. Médecin, orthophoniste et 
victime d’AVC pour informer et parler de ce sujet.  
06/10 Fête du vélo de Tours, stand France AVC37 
Rencontre de Mme Armelle Gallot-Lavallée, conseillère 
municipale déléguée aux vélos et aux mobilités à Tours.  
12/10 Journée des Aidants à Loches avec Agevie et de 
nombreux partenaires. Stand avec les bénévoles.  

MERCI…  (C’est déjà NÖEL pour France AVC37) 
 à l’équipe moto PPRT France AVC pour le don de 
1140€ à France AVC37, course des 23H60 au Mans en juillet  
Un grand moment d’émotion pour toute l’association et une 
aventure incroyable vécue avec les PPRT France AVC.  
Merci infiniment pour ce soutien à France AVC37 pour la 
3ème fois, pour votre fidélité, votre amitié. Une super moto, 
des pilotes engagés, toute une équipe pour accompagner et 
beaucoup de bruit sur le circuit pour une grande cause : 
l’AVC. Merci pour l’énergie et le bien que vous nous faites.  
Remise du chèque le 21/10, le président, la vice-présidente, 
Adrien, Céline des PPRT France AVC.   
 

 

 

 

 

 

 

 
 à PRO ADAPT et sa Présidente DORA BLASBERG 
pour le don de 412€ à France AVC37, un pourcentage de 
ses bénéfices. Nous avons tant en commun : le handicap, 
une même volonté de faire bouger les choses, d’en parler 
dans l’entreprise, de défendre l’inclusivité, de témoigner, 
fédérer, d’aider les autres. Nous avons rencontré une 
femme inspirante, nous espérons à nouveau collaborer 
avec Dora Blasberg. Remise du chèque le 12/12/24. Merci 
pour votre générosité et votre engagement 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Prévention : 19/11/24 Conférence-débat « Tout savoir 
sur les accidents vasculaire cérébraux » à l’île Bouchard 
(Le cube). C’était la semaine « Préventissimo », organisée par 
le pays du Chinonais, la CPTS Rabelaisie, l’Agirc Arrco Centre 
Val de Loire. Nous sommes intervenus pour une conférence sur 
les AVC. Intervention du Dr Saudeau et de 3 victimes d’AVC 
pour témoigner. Plus de 130 personnes sont venues à cette 
soirée très réussie. Pour cette action : beaucoup de questions et 
un immense intérêt pour ce sujet important. Bravo aux 
organisateurs qui ont permis cette sensibilisation du public. 
Merci aux participants et aux organisateurs.  

A noter      25/01/24 

Assemblée Générale  
10h-12h Bretonneau  
Moment important pour la vie de France AVC37, les convocations seront envoyées début 
janvier et nous comptons sur votre présence. Pouvoirs en cas d’absence à renvoyer.  
Rencontres sur rdv, demande par tél, mail. Après des soucis avec la ligne tél, tout est 
rétabli.  Nous en sommes désolés.  Vous pouvez nous contacter, message et rappel. 
Perm: Clos st Victor, dernier mardi /mois 16H18H- Hôpital de Chinon dernier 
vendredi/mois 15H17H- CHRU Bretonneau avec le Forum des Usagers - dates variables 
Bel Air Perm pour 2025. Les 20/02, 28/04, 15/09 - 15h30-17h30 
Séance d’Hypnose thérapeutique avec C. Magnien, orthophoniste pour les victimes 
d’AVC et les aidants. Gratuit pour les adhérents, dons pour les non adhérents. Rv par tél 
30/01/25 Groupe d’échanges, le dernier jeudi du mois (sauf problème) de 15h à 16h30 
CHRU Bretonneau à l’espace des usagers dans le hall, accès facile. Gabriel, le psychologue, 
animera ce rendez-vous avec bienveillance. Venez échanger et partager.  
Nouveau   09/01/25 Perm mensuelle France AVC37 15h-16h30 CHRU Bretonneau, 
2ème jeudi/mois. Venez nous rencontrer à l’espace des usagers, aidants, victimes d’AVC.  
 

Info : Connaissez-vous l’UEROS  de Fontenailles ? 

 (Unité d’Evaluation et de Réentrainement et d’Orientation 
Sociale et Professionnelle) ? Il vient de fêter ses 10 ans.  
L’UEROS a pour mission d’accueillir et d’accompagner les 
personnes chez qui la survenue d’une lésion cérébrale acquise 
comme un AVC est venue perturber leur parcours de vie.  
Son objectif est d’accompagner la personne dans la construction 
de son projet de vie sociale et/ou professionnelle. Le parcours 
UEROS nécessite une demande auprès de la MDPH.  
Une journée préalable de pré accueil peut être proposée à la 
demande pour évaluer la concordance entre la demande et les 
attentes de la personne et les missions de l’UEROS.  
Après validation de la MDPH, le parcours s’effectue en 
séquences de 5 semaines programmées sur 3 ans maximum : le 
module accueil évaluation, qui permet de réaliser une 
évaluation globale pour identifier les forces et faiblesses de la 
personne. Si la personne souhaite s’engager dans un parcours 
de réentrainement, celui-ci comporte différents modules qui 
seront proposés en fonction des priorités et des besoins de la 
personne : le module métacognition, le module vie quotidienne, 
le module vie sociale et le module vie professionnelle. Périodes 
inter-modules : entre chaque module de réentrainement, la 
personne est de retour chez elle avec des objectifs à travailler et 
elle sera en lien avec son référent de parcours ou des membres 
de l’équipe en coordination avec les partenaires.   
L’évaluation et l’accompagnement sont effectués par une équipe 
pluridisciplinaire qui connait bien ce handicap et ses 
conséquences et un référent de parcours est nommé pour 
chaque personne. Les personnes accueillies bénéficient des 
prestations d’hébergement, restauration, animation socio 
culturelle et d’une navette de Tours au site de Fontenailles.  
Annie Letournel, médecin  


