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Date

Vendredi 2 janvier

Lundi 5 janvier

Mardi 6 janvier

Mercredi 7 janvier

Jeudi 8 janvier

Vendredi 9 janvier

Lundi 12 janvier

Mardi 13 janvier

Mercredi 14 janvier

Jeudi 15 janvier

Vendredi 16 janvier

Horaires
d’ouverture

13h30-17h

10h —12h30
En extérieur

12h30-17h

10h -17h

13h30-17h

13h30-17h

10h—=17h

10h — 12h30
En extérieur

12h30-17h

10h - 17h

13h30-17h

Planning d’activités

Janvier 2026
GEM Tours Nord

11 rue de Calais — 37100 Tours Nord
Tel. : 02 47 54 36 39
Port : 06.70.75.81.37 (uniquement pour les sorties)

Pensez a payer votre adhésion 2026

Activités
14h : Atelier patisserie : galette des rois %
GEM FERME
GEM FERME

10h30 : Temps lecture a la médiatheque
12h30 : Repas au local
14h : Projection d’un film et discussion

GEM FERME
14h : Atelier chant

GEM FERME
10h30 : Atelier créatif (création pancarte toilettes) :"’1?)4?4:
12h30 : Repas au local o '
14h30 : Rangement du local + nettoyage des vitres = ]

10h30 : Temps lecture a la médiathéque
12h30 : Repas au local
14h : Projection d’un film et discussion.

10h30 : Ping-Pong
12h30 : Repas au local
14h30 : Atelier jeux vidéo

14h : Diamond painting




Lundi 19 janvier

Mardi 20 janvier

Mercredi 21 janvier

Jeudi 22 janvier

Vendredi 23 janvier

Lundi 26 janvier

Mardi 27 janvier

Mercredi 28 janvier

Jeudi 29 janvier

Vendredi 30 janvier

10h —13h30
13h30-17h
En extérieur

10h —13h30

En extérieur
13h30-17h

10h—-17h

10h —13h30
13h30-17h
En extérieur

10h - 12h30
En extérieur

12h30-17h

10h —17hh

13h30-17h

GEM FERME

10h : Temps de découverte des nouveaux jeux de société L 28

12h30 : Repas au local LY
13h30 : Départ pour le GEM de Tours centre, élaboration JR—
du planning de février fu' 31 DM

10h30 : Temps de lecture a la médiatheque
12h30 : Repas au local
14h : Projection d’un film et discussion.

10h : Confection repas, sur inscription pour 5 personnes, o
participation de 3€50 a régler avant le 16 janvier. g u.u

12h30 : Repas au local Figte
14h30 : Atelier alimentation Pt
GEM FERME
GEM FERME
10h30 : Réveil musculaire a@
12h30 : Repas au local n‘

13h30 : Départ pour le GEM de Tours centre : Jeu du loup garou ( jeu
derole)

10h30 : Temps lecture a la médiatheque
12h30 : Repas au local
14h : Projection d’un film et discussion.

10h30 : Diamond painting
12h30 : Repas au local
14h30 : Finition de la fresque du CCCOD avec le GEM de Loches

14h : Atelier chant




