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Programme n°5

Novembre – Décembre 2026

Contact : 02 47 05 66 47 ou comite.tours@avh.asso.fr

Permanence : Mardi, jeudi et vendredi de 14h à 17h.

		Merci d’appeler le secrétariat pour participer aux activités ou de    		contacter directement les organisateurs. 
	      
Novembre

Du 4 novembre au 10 novembre 2026 : Exposition 3D – Résidence Domitys Belmont, 89 rue Groison 37100 Tours de 10h à 17h. 

Du 12 novembre au 20 novembre 2026 : Exposition 3D – Résidence Domitys Cœur de Loire, 31 rue du Dr Herpin 37000 Tours de 10h à 18h. 

Samedi 14 novembre 2026 : Repas inter associatif.

Dimanche 15 novembre 2026 : concerts de Mozart, Sergeï Babayan – Opéra de Tours – RDV à 15h30 – Retour à 18h – 26 €

Mercredi 18 novembre 2026 : "Le violoncelle à l'honneur". Œuvres de Schubert, Schumann, Saint-Saëns, Offenbach, etc, avec Jean-Claude Ripault - de 15h à 17h au Comité. 

Jeudi 19 novembre 2026 : Scrabble au Comité de 14h à 16h30 

Vendredi 20 novembre 2026 : Massage par Marie Benoist de 14h à 17 h 

Samedi 21 novembre 2026 : Nouvel Olympia 5, rue de Lucé à Tours – rdv 14h45 – Visite du théâtre à 15h – Pièce d’Alfred de Musset « On ne badine pas avec l’amour » Nouveau titre : « Badine » à 17h – Retour à 18h45 – 5 €

Du 24 novembre au 27 novembre 2026 : Exposition 3D – Péristyle de l’Hôtel de Ville Place Jean Jaurès 37000 TOURS de 14h à 18h. 

Vendredi 27 novembre 2026 : Concert « La voix d’un ange » de Samuel Marino, contre-ténor – RDV à 19h30 devant l’Opéra de Tours, rue de la Scellerie – Sortie vers 21h50 – 28 €

Mercredi 25 novembre 2026 : Ciné-goûter – au Comité de 14h30 à 17h. Projection en audiodescription du film d’animation Élémentaire, suivie d’un goûter participatif. Détails et synopsis sur l’affiche ci-jointe. Gratuit. Inscription obligatoire auprès de M. Gaëtan Domenc au 06 66 47 50 17.

Décembre

Mercredi 2 décembre 2026 : guinguette au Comité de 15h à 18h, animée par Joëlle Roux et Michel Gouban. Venez danser ou simplement écouter de l’accordéon autour d’un goûter convivial. Participation 3 € réglable sur place. Inscription obligatoire. 

Vendredi 4 décembre 2026 : répétition générale de l’Opéra de Tours, rue de la Scellerie (Corelli, Pergolèse et Vivaldi) – RDV 13 h – Retour 16h45 – Gratuit 

Samedi 5 décembre 2026 : déjeuner de Noël ; voir circulaire.

Dimanche 6 décembre 2026 : Stabat Mater de Pergolèse, Gloria de Vivaldi Opéra de Tours, rue de la Scellerie – RDV à 15h30 – Retour à 18 h - 

Mercredi 9 décembre 2026 "Cadeau de Noël". Florilège d’œuvres variées parmi les plus célèbres. Surprise et éclectisme ! avec Jean-Claude Ripault 
de 15h à 17h au Comité

Jeudi 10 décembre 2026 : Scrabble au Comité de 14h à 16h30 

Mercredi 16 décembre 2026 : Ciné-goûter – au Comité de 14h30 à 17h30. Projection en audiodescription du film La Belle et la Bête (2017), suivie d’un goûter participatif. Détails et synopsis sur l’affiche ci-jointe. Gratuit. Inscription obligatoire auprès de M. Gaëtan Domenc au 06 66 47 50 17.

Jeudi 17 décembre 2026 : Croq’Lyriques à l’Opéra de Tours rue de la Scellerie – RDV à 12 h – Retour à 13h30 – 7 € - Restaurant libanais

Vendredi 18 décembre 2026 : Atelier Cuisine de 9h30 à 14h

Vendredi 18 décembre 2026 : Massage avec Marie Benoist de 14h à 17h 


Nos ateliers ou services sur rendez-vous ou inscriptions

Braille : Mr Domenc
Club de Scrabble : une fois par mois avec Elise Burmann - 
Cours d’informatique : Mr Tricot sur rendez-vous
Danse : Mme Roux le jeudi soir de 17h30 à 19h00, reprise le 3 septembre
Démonstration de matériels adaptés - Le mardi matin sur rendez-vous. 
Massages Bien-être : Sur rendez-vous, 20 € les 30 minutes (Marie Benoist)
Méditation dansée : Mme Valet- Prendre contact avec Francine 
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