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DITEP 
 

Dispositifs Instituts Thérapeutiques Éducatifs et Pédagogiques 

Trouble du comportement et de la conduite 

 

❖ ITEP de Boissimon | Enfance & Pluriel (enfance-pluriel.fr) 

37130 Langeais / +33 2 47 93 66 00 / itep-deboissimon@enfance-pluriel.fr 

 

INTERNAT + ACCUEIL DE JOUR :  

o Difficultés psychologiques avec troubles du comportement 

De 6 à 16 ans 

 

❖ ITEP L’Eveil | Enfance & Pluriel (enfance-pluriel.fr) 

37000 Tours / +33 2 47 36 26 76 / itep-eveil@enfance-pluriel.fr 

 

ACCUEIL DE JOUR : 

o Difficultés psychologiques avec troubles du comportement 

De 6 à 16 ans  

 

❖ ITEP La Hucherolle | Enfance & Pluriel (enfance-pluriel.fr) 

37150 Bléré / +33 2 47 36 26 76 / itep-lahucherolle@enfance-pluriel.fr 

 

ACCUEIL DE JOUR :  

o Difficultés psychologiques avec troubles du comportement 

De 6 à 16 ans 

 

❖ ITEP Saint-Antoine | Enfance & Pluriel (enfance-pluriel.fr) 

37500 Chinon / +33 2 47 93 66 00 / itep-stantoine@enfance-pluriel.fr 

 

INTERNAT + ACCUEIL DE JOUR : 

o Difficultés psychologiques avec troubles du comportement 

De 6 à 16 ans  

 

 

 

 

 

https://enfance-pluriel.fr/nos-etablissements-itep-de-boissimon/
mailto:itep-deboissimon@enfance-pluriel.fr
https://enfance-pluriel.fr/nos-etablissements-itep-leveil/
mailto:itep-eveil@enfance-pluriel.fr
https://enfance-pluriel.fr/nos-etablissements-itep-la-hucherolle/
mailto:itep-lahucherolle@enfance-pluriel.fr
https://enfance-pluriel.fr/nos-etablissements-itep-saint-antoine/
mailto:itep-stantoine@enfance-pluriel.fr
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❖ ITEP Saint-Jean | Enfance & Pluriel (enfance-pluriel.fr) 

37100 Tours / +33 2 47 54 23 42 / itep-stjean@enfance-pluriel.fr 

 

ACCUEIL DE JOUR :  

o Difficultés psychologiques avec troubles du comportement 

De 6 à 16 ans  

 

❖ DITEP VILLAGE DES JEUNES (atouts-et-perspectives.fr) 

 

➔ ITEP (service institutionnel)  

37390 Mettray / 02 47 62 42 42 

 

INTERNAT + ACCUEIL DE JOUR :  

o Difficultés psychologiques avec troubles du comportement 

De 14 à 20 ans  

 

➔ SESSAD (service ambulatoire) 

37000 Tours / 02 47 62 42 42 

 

ACCUEIL DE JOUR :  

o Difficultés psychologiques avec troubles du comportement 

De 16 à 20 ans  

 

PRESTATION EN MILIEU ORDINAIRE :  

o Difficultés psychologiques avec troubles du comportement 

De 14 à 20 ans  

 

❖ ITEP LES FIORETTI – SITE SECONDAIRE VILLAGE DES JEUNES  

37120 Richelieu  

 

ACCUEIL DE JOUR + INTERNAT + SESSAD  

o Difficultés psychologiques avec troubles du comportement 

De 14 à 20 ans  

 
 

 

https://enfance-pluriel.fr/nos-etablissements-itep-saint-jean/
mailto:itep-stjean@enfance-pluriel.fr
https://atouts-et-perspectives.fr/
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SESSAD ITEP 
 

Service d'Education Spéciale et de Soins à Domicile 

Trouble du comportement et de la conduite 

 

❖ SESSAD ARPEGE APAJH Indre-et-Loire (apajh37.org)   

37000 Tours / +33 2 47 44 59 54 / accueil.arpege@apajh37.org 

 

Prestation en milieu ordinaire  

o Difficultés psychologiques avec troubles du comportement 

De 6 à 16 ans  

 

❖ SESSAD L’Astrolabe | Enfance & Pluriel (enfance-pluriel.fr) 

37600 Loches / +33 2 47 91 61 92 / sessad-astrolabe@enfance-pluriel.fr 

 

Prestations en milieu ordinaire  

o Difficultés psychologiques avec troubles du comportement 

De 6 à 20 ans 

 

❖ SESSAD Les Châteaux - GROUPE SOS (groupe-sos.org) 

37110 Chateau-Renault / +33 2 47 29 66 49 / sessad.laboisniere@laboisniere.fr 

37530 Nazelles-Négron / 33 2 47 29 66 49 / sessad.laboisniere@laboisniere.fr 

 

Prestation en milieu ordinaire   

o Difficultés psychologiques avec troubles du comportement 

De 3 à 20 ans  

 

❖ SESSAD L’Eveil | Enfance & Pluriel (enfance-pluriel.fr) 

37000 Tours / 02 47 61 47 93 / sessad-eveil@enfance-pluriel.fr  

 

Prestations en milieu ordinaire  

o Difficultés psychologiques avec troubles du comportement 

De 6 à 18 ans  

 

 

 

 

https://www.apajh37.org/services/s-e-s-s-a-d-arpege/
mailto:accueil.arpege@apajh37.org
https://enfance-pluriel.fr/nos-etablissements-sessad-lastrolabe/
mailto:sessad-astrolabe@enfance-pluriel.fr
https://www.groupe-sos.org/structure/sessad-les-chateaux/
mailto:sessad.laboisniere@laboisniere.fr
mailto:sessad.laboisniere@laboisniere.fr
https://enfance-pluriel.fr/nos-etablissements-sessad-leveil/
mailto:sessad-eveil@enfance-pluriel.fr
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❖ SESSAD Horizons | Enfance & Pluriel (enfance-pluriel.fr) 

37500 Chinon / 02 47 93 98 40 / sessad-horizons@enfance-pluriel.fr 

 

Prestations en milieu ordinaire  

o Difficultés psychologiques avec troubles du comportement 

De 6 à 20 ans  

 

 

❖ SESSAD Saint-Jean | Enfance & Pluriel (enfance-pluriel.fr) 

37100 Tours / +33 2 47 54 23 42 /sessad-stjean@enfance-pluriel.fr 

 

Prestations en milieu ordinaire  

o Difficultés psychologiques avec troubles du comportement 

De 6 à 18 ans  

 

❖ SESSAD LA SOURCE  (lasource37.fr) 

37360 Semblançay / +33 2 47 29 88 78 / lasource@lasource37.fr 

 

Prestation en milieu ordinaire  

o Difficultés psychologiques avec troubles du comportement 

De 3 à 20 ans  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://enfance-pluriel.fr/nos-etablissements-sessad-horizons/
mailto:sessad-horizons@enfance-pluriel.fr
https://enfance-pluriel.fr/nos-etablissements-sessad-saint-jean/
mailto:/sessad-stjean@enfance-pluriel.fr
https://www.lasource37.fr/contact/
mailto:lasource@lasource37.fr
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ÉTABLISSEMENTS – DÉFICIENCES SENSORIELLES 
 

CENTRE RÉGIONAL D'AUDIOPHONOLOGIE INFANTILE – CRAPI 

S.A.F.E.P.-S.S.E.F.S.-CRAPI | APAJH Indre-et-Loire (apajh37.org) 

37100 Tours / +33 2 47 51 21 23 / accueil.crapi@apajh37.org 

 

❖ SAFEP CRAPI 

Prestation en milieu ordinaire 

o Déficience Auditive 

Jusqu’à 3 ans 

 

 

❖ SSEFS CRAPI  

Prestation en milieu ordinaire  

o Déficience Auditive  

De 3 à 18 ans (Accompagnement jusqu’à la fin de scolarité secondaire) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.apajh37.org/services/c-r-a-p-i/
mailto:accueil.crapi@apajh37.org
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IRECOV (INSTITUT DE RÉÉDUCATION ET D’ÉDUCATION POUR LA 

COMMUNICATION, L’OUÏE ET LA VUE)  

Accueil (irecov.fr) 

37000 Tours / +33 2 47 54 20 52 / irecov@wanadoo.fr 

 

❖ Institut d’Éducation Sensorielle (IES)  

 

SERVICE D’ÉDUCATION ET D’ENSEIGNEMENT SPÉCIALISÉ (SEES) :  

 

SEES déficients visuels SEES déficients auditifs SEES troubles du langage 

3 à 12 ans 3 à 16 ans 6 à 12 ans (extension 16ans) 

 

Semi-internat -> scolarisé à l’IRECOV  

 

❖ SESSAD   

 

SERVICE DE SOUTIEN À L’ÉDUCATION FAMILIALE ET À LA SCOLARISATION 

 (SAFEP - SSEFS) 

Prestation en milieu ordinaire 

o Déficience Auditive 

De 0 à 20 ans  

 

SERVICE D’AIDE À L’ACQUISITION DE L’AUTONOMIE ET À LA SCOLARISATION  

(SAFEP - SAAAS)  

Prestation en milieu ordinaire  

o Déficience visuelle sans autre indication  

De 0 à 20 ans  

 

 SESSAD - TROUBLES DU LANGAGE 

Prestation en milieu ordinaire  

o Troubles spécifiques du langage  

De 3 à 20 ans  

 
 

 

http://www.irecov.fr/
mailto:irecov@wanadoo.fr
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ÉTABLISSEMENTS POUR ENFANTS OU ADOLESCENTS 
POLYHANDICAPÉS 

 

 

❖ DAME CHÂTEAU DE LAUNAY  
Présentation et contacts (cesap.asso.fr) 

 

EEAP CHÂTEAU DE LAUNAY (Établissement médico éducatif) 
 

37380 Reugny / +33 2 47 29 88 40 / chateaudelaunay@cesap.asso.fr 

INTERNAT :  

o Polyhandicap  

De 6 à 20 ans  

 

ACCUEIL DE JOUR :  

o Polyhandicap  

De 4 à 20 ans  

 

 

SESSAD AUX P'TITS STIMULI 

Accueil de Jour et accompagnement en milieu ordinaire 

o Polyhandicap  

Jusqu’à 9 ans  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.cesap.asso.fr/etablissement/2013-04-12-13-05-2/presentationetablissement
mailto:chateaudelaunay@cesap.asso.fr


  

M D P H  -  2 0 2 3                                                               10 | 82 

 

ÉTABLISSEMENTS POUR TROUBLES MOTEURS 
 

❖ INSTITUT D'ÉDUCATION MOTRICE – IEM CHARLEMAGNE  
 

Bienvenue à l'IEM Charlemagne | VYV 3 Centre-Val de Loire 

37510 Ballan-Miré / +33 2 47 48 76 76 / contact-iem.cvl@vyv3.fr 

 

ACCUEIL DE JOUR + INTERNAT   

o Déficience Motrice avec Troubles Associés 

De 4 à 20 ans  

 

 

❖ SESSAD MIRABEAU  
Bienvenue au SESSD Mirabeau | VYV 3 Centre-Val de Loire 

37000 Tours / +33 2 47 05 40 28 / sessdmirabeau@wanadoo.fr 

 

Prestation en milieu ordinaire  

o Déficience Motrice sans Troubles Associés 

De 4 à 20 ans 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://cvl.vyv3.fr/iem-charlemagne
mailto:contact-iem.cvl@vyv3.fr
https://cvl.vyv3.fr/sessd-mirabeau
mailto:sessdmirabeau@wanadoo.fr
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ÉTABLISSEMENTS SPÉCIFIQUES –  

TROUBLES DU SPECTRE DE L'AUTISME 
 

❖ ÉTABLISSEMENT POUR AUTISTES (IME + SESSAD) (AVA) 
Accueil - Association Agir et Vivre l'Autisme (agir-vivre-autisme.org) 

37000 Tours  

 

ACCUEIL DE JOUR + SESSAD : 

o Troubles du spectre de l'autisme (modéré à sévère)  

De 2 ans à 20 ans  

 

 

❖ SESSAD Plessis-Botanique | Enfance & Pluriel (enfance-pluriel.fr) 

37520 La Riche / +33 2 47 86 27 04 /sessad-plessisbotanique@enfance-pluriel.fr 

 

Prestation en milieu ordinaire :  

o Troubles du spectre de l'autisme 

De 3 ans à 20 ans  

 

 

❖ UEM ÉCOLE MATERNELLE VAL DE CISSE  

37530 Nazelles Negron / +33 2 47 23 48 74 / ce.0371551k@ac-orleans-tours.fr 

 

Enseignement Général Spécialisé 

o Troubles du spectre de l’autisme 

 De 3 à 6 ans  

 

 

 

 

 

 

 
 

https://agir-vivre-autisme.org/
https://enfance-pluriel.fr/nos-etablissements-sessad-plessis-botanique/
mailto:/sessad-plessisbotanique@enfance-pluriel.fr
mailto:ce.0371551k@ac-orleans-tours.fr
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UES (Unité d’éducation et de soins)  
 

UES Le Breuil | Enfance & Pluriel (enfance-pluriel.fr) 

37130 Langeais / 33 2 47 96 25 95 / ime-seuilly@enfance-pluriel.fr 

 

INTERNAT + ACCUEIL DE JOUR :  

o Troubles du spectre de l’autisme  

De 14 ans à 20 ans  

 

 

UES de Seuilly | Enfance & Pluriel (enfance-pluriel.fr) 

37500 Seuilly / 33 2 47 93 56 56 / am-vilmont@enfance-pluriel.fr 

 

INTERNAT + ACCUEIL DE JOUR :  

o Troubles du spectre de l’autisme  

De 6 ans à 20 ans  

 

 

ESPACE DE REMÉDIATION COGNITIVE ET COMPORTEMENTALE – ERCC 

 37500 Seuilly / 33 2 47 93 56 56 / ime-seuilly@enfance-pluriel.fr 

 

INTERNAT :  

o Troubles du spectre de l'autisme 

De 6 ans à 20 ans  

 

 

SAT (Service d’accueil temporaire) SAT de Seuilly | Enfance & Pluriel (enfance-pluriel.fr) 

 37500 Seuilly / 33 2 47 93 56 56 / ime-seuilly@enfance-pluriel.fr 

 

INTERNAT : Accueil temporaire 

o Troubles du spectre de l'autisme 

De 6 ans à 20 ans  

 

 

 

 

https://enfance-pluriel.fr/nos-etablissements-ues-le-breuil/
mailto:ime-seuilly@enfance-pluriel.fr
https://enfance-pluriel.fr/nos-etablissements-ues-de-seuilly/
mailto:am-vilmont@enfance-pluriel.fr
mailto:ime-seuilly@enfance-pluriel.fr
https://enfance-pluriel.fr/nos-etablissements-sat-de-seuilly/
mailto:ime-seuilly@enfance-pluriel.fr
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INSTITUTS MEDICO ÉDUCATIF (IME) 
Déficience intellectuelle  

 

❖ IME LES ALTHÉAS  IME "Les Althéas" (adapei37.fr) 

37600 Beaulieu-Lès-Loches / +33 2 47 59 09 87 / ime.altheas@adapei37.fr 

 

INTERNAT DE SEMAINE :  

o Déficience Intellectuelle (sans autre indication) 

De 6 ans à 20 ans  

 

ACCUEIL DE JOUR :  

o Déficience Intellectuelle (sans autre indication) 

De 3 ans à 20 ans  

 

ACCUEIL DE JOUR :  

o Troubles du spectre de l'autisme 

De 6 ans à 20 ans  

 

❖ IME La Boisnière - GROUPE SOS (groupe-sos.org) 

37110 Château-Renault / 02 47 55 46 57 / ime@laboisniere.fr 

 

INTERNAT :  

o Déficience Intellectuelle avec Troubles Associés 

De 6 ans à 20 ans  

 

ACCUEIL DE JOUR :  

o Déficience Intellectuelle avec Troubles Associés 

De 3 ans à 20 ans  

 

❖ IME LA BOISNIERE (ANNEXE AMBOISE) 

37400 Amboise / +33 2 47 55 46 57 / ime@laboisniere.fr 

 

ACCUEIL DE JOUR :  

o Déficience Intellectuelle avec Troubles Associés 

De 6 ans à 20 ans 

 

 

https://www.adapei37.fr/etablissements-services/dispositif-education-apprentissage-et-scolarisation/ads-entry-2-ime-les-altheas.html
mailto:ime.altheas@adapei37.fr
https://www.groupe-sos.org/structure/ime-la-boisniere/
mailto:ime@laboisniere.fr
mailto:ime@laboisniere.fr
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❖ IME ST MARTIN DES DOUETS   IMPro (ime-douets.fr) 

37100 Tours / +33 2 47 54 24 09 / contact@ime-douets.fr 

 

INTERNAT + ACCUEIL DE JOUR :  

o Déficience Intellectuelle 

De 12 ans à 20 ans (ou plus) 

 

 

❖ DAME ROBERT DEBRÉ I.M.E. Robert Debré - Les Elfes 37 

37230 Luynes / +33 2 47 55 71 00  

 

➔ IME  

INTERNAT + ACCUEIL DE JOUR :  

o Déficience Intellectuelle avec troubles associés 

De 12 à 20 ans  

 

ACCUEIL DE JOUR :  

o Troubles du spectre de l'autisme 

De 12 à 20 ans  

 

➔ SESSAD :  

Prestation en milieu ordinaire + Accueil de jour : 

o Déficience Intellectuelle avec troubles associés  

De 3 ans à 20 ans 

 

 

❖ DAME ROBERT DEBRÉ – IME LES ELFES I.M.E. Les Elfes - Les Elfes 37 

37100 Tours / +33 2 47 37 57 11 / ime.elfes@elfes37.asso.fr 

 

ACCUEIL DE JOUR :  

o Déficience intellectuelle avec troubles associés 

o Troubles du spectre autistique 

De 6 ans à 15 ans  

 

 

 

 

http://ime-douets.fr/
mailto:contact@ime-douets.fr
https://www.elfes37.org/etablissement/ime-robert-debre/
https://www.elfes37.org/etablissement/etablissement-1/
mailto:ime.elfes@elfes37.asso.fr
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❖ IME de Seuilly | Enfance & Pluriel (enfance-pluriel.fr) 

 37500 Seuilly / 33 2 47 93 56 56 / ime-seuilly@enfance-pluriel.fr 

 

INTERNAT :  

o Déficience Intellectuelle avec Troubles Associés 

De 7 ans à 20 ans  

 

ACCUEIL DE JOUR :  

o Déficience Intellectuelle avec Troubles Associés 

De 7 ans à 18 ans  

 

Accueil de Jour et accompagnement en milieu ordinaire 

o Déficience Intellectuelle avec Troubles Associés 

De 17 ans à 20 ans 

 

 

❖ IME LA SOURCE  

37360 Semblançay / +33 2 47 29 88 88 / lasource@lasource37.fr 

 

INTERNAT + ACCUEIL DE JOUR :  

o Déficience Intellectuelle avec Troubles Associés 

De 12 ans à 20 ans 

 

 

❖ IME LES TILLEULS IME "Les Tilleuls" (adapei37.fr) 

37170 Chambray-Les-Tours / 33 2 47 36 05 00 / ime.tilleuls@adapei37.fr 

 

INTERNAT : 

o Déficience intellectuelle (sans autre indication) 

De 6 ans à 20 ans  

 

ACCUEIL DE JOUR :  

o Déficience intellectuelle (sans autre indication) 

o Troubles du Spectre Autistique  

De 3 ans à 20 ans  

 

 

https://enfance-pluriel.fr/nos-etablissements-ime-de-seuilly/
mailto:ime-seuilly@enfance-pluriel.fr
mailto:lasource@lasource37.fr
https://www.adapei37.fr/etablissements-services/dispositif-education-apprentissage-et-scolarisation/ads-entry-1-ime-les-tilleuls.html
mailto:ime.tilleuls@adapei37.fr
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SESSAD IME 

Service d'Éducation Spéciale et de Soins à Domicile 

Déficience intellectuelle  

 

❖ SESSAD LES ALTHÉAS SESSAD "Les Althéas" (adapei37.fr) 

37160 Descartes / +33 2 47 59 08 98 / sessaddescartes.altheas@adapei37.fr 

 

SESSAD DI :  

Accueil de Jour et accompagnement en milieu ordinaire 

o Déficience Intellectuelle (sans autre indication) 

De 3 ans à 20 ans  

 

SESSAD TSA :  

Accueil de Jour et accompagnement en milieu ordinaire 

o Troubles du spectre de l'autisme 

De 3 ans à 20 ans  

 

37600 Beaulieu-Lès-Loches / +33 2 47 59 08 98 / sessad.altheas@adapei37.fr 

 

SESSAD DI :  

Prestation en milieu ordinaire 

o Déficience Intellectuelle (sans autre indication) 

De 3 ans à 20 ans 

 

SESSAD TSA :  

Prestation en milieu ordinaire 

o Troubles du spectre de l'autisme 

De 3 ans à 20 ans  

 

 

❖ SESSAD ARPEGE  | APAJH Indre-et-Loire (apajh37.org) 

37000 Tours / +33 2 47 44 59 54 / accueil.arpege@apajh37.org 

 

Prestation en milieu ordinaire 

o Déficience Intellectuelle  

De 6 ans à 16 ans  

 

 

 

https://www.adapei37.fr/etablissements-services/dispositif-education-apprentissage-et-scolarisation/ads-entry-4-sessad-les-altheas.html
mailto:sessaddescartes.altheas@adapei37.fr
mailto:sessad.altheas@adapei37.fr
https://www.apajh37.org/services/s-e-s-s-a-d-arpege/
mailto:accueil.arpege@apajh37.org
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❖ SESSAD APSISS  Sessad - Apsiss 

37420 Avoine / +33 2 47 98 17 06  

37800 Sainte-Maure-De-Touraine  

 

Prestation en milieu ordinaire 

o Déficience Intellectuelle  

De 3 ans à 20 ans  

 

 

❖ SESSAD VAL DE L’INDRE  

37190 Azay-le-Rideau/ +33 2 47 86 27 04 /sessad-plessisbotanique@enfance-pluriel.fr 

 

Prestation en milieu ordinaire 

o Déficience Intellectuelle (sans autre indication) 

De 3 ans à 20 ans 
 

 

❖ SESSAD LES CHÂTEAUX   GROUPE SOS (groupe-sos.org) 

37110 Chateau-Renault / Tél : +33 2 47 29 66 49 / sessad.laboisniere@laboisniere.fr 

37530 Nazelles-Négron 

Prestation en milieu ordinaire 

o Déficience Intellectuelle avec Troubles Associés 

o Troubles du spectre de l’autisme  

De 3 ans à 20 ans  

 

 

❖ SESSAD SAINT MARTIN DES DOUETS (anciennement TRISOMIE 21 (LE GEIST) 

37100 Tours / +33 2 47 37 74 56 / accueil.sessad@les-douets.fr 

 

Prestation en milieu ordinaire 

o Déficience Intellectuelle (sans autre indication) 

De 3 ans à 20 ans 

 

 

 

 

https://www.apsiss.fr/sessad/
mailto:/sessad-plessisbotanique@enfance-pluriel.fr
https://www.groupe-sos.org/structure/sessad-les-chateaux/
mailto:sessad.laboisniere@laboisniere.fr
mailto:accueil.sessad@les-douets.fr
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❖ SESSAD LES ELFES (DAME ROBERT DEBRÉ) 

37230 Luynes    

 

Prestation en milieu ordinaire 

o Déficience Intellectuelle  

De 3 ans à 20 ans 

 

 

❖ SESSAD LA SOURCE 

37360 Semblançay / +33 2 47 29 88 78 / lasource@lasource37.fr 

 

Prestation en milieu ordinaire 

o Déficience Intellectuelle avec Troubles Associés 

De 3 ans à 20 ans  

 

 

❖ SESSAD LES TILLEULS SESSAD "Les Tilleuls" (adapei37.fr) 

37300 Joué-Lès-Tours / 02 47 22 20 96 / sessad.tilleuls@adapei37.fr 

 

Prestation en milieu ordinaire  

o Déficience Intellectuelle (sans autre indication) 

De 3 ans à 20 ans 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

mailto:lasource@lasource37.fr
https://www.adapei37.fr/etablissements-services/dispositif-education-apprentissage-et-scolarisation/ads-entry-3-sessad-les-tilleuls.html
mailto:sessad.tilleuls@adapei37.fr


 

 
 

 
 

FICHES DÉTAILLÉES 
-2- 
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DITEP 
 

Dispositifs Instituts Thérapeutiques Éducatifs et Pédagogiques 

Troubles du comportement et de la conduite 

 

 

DITEP - Site VILLAGE DES JEUNES 
 

(atouts-et-perspectives.fr) 

37390 Mettray / 02 47 62 42 42 

 

 Modèle de prise en charge Public Age 

ACCUEIL DE JOUR 
Semi internat semaine et 

séquentiel 

Difficultés psychologiques 
avec troubles du 
comportement 

14 à 20 ans   

HERBEGEMENT 
Internat de semaine et 

séquentiel 
// 14 à 20 ans  

SESSAD 
(Pôle ambulatoire) 

Service d’Accompagnement 
Externalisé avec ou sans accueil 

de jour et/ou hébergement 
// 14 à 20 ans  

SESSAD  
(Pôle Ambulatoire) 

Prestations en milieu ordinaire  // 16 à 20 ans  

 

Accompagnements : 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Activités proposées :  

 

o Conseils et accompagnements dans les démarches relevant de la protection adaptée 

o Enseignement, découverte des métiers, formation, stages en entreprise 

o Informer, évaluer, accompagner et orienter pour l'ouverture des droits et l'accès aux prestations 

pour les personnes en situation de vulnérabilité 

o Promouvoir et sensibiliser aux activités physiques adaptées 

o Activités de prévention à la santé 

o Apprentissage de la gestion du budget, aide à la réalisation des démarches administratives 

À l’élaboration 

psychique, la 

communication, 

l’accès à l’autonomie, 

la participation sociale 

Évaluation et mise en 

place des mesures de 

compensation 

 

À la scolarisation 

À l'élaboration d'un 

projet professionnel 

À la recherche d'un 

emploi 

À l’accès à un 

logement autonome 

ou semi-autonome 

 

Dans les relations avec autrui 

À la vie familiale 

À la vie affective et sexuelle 

À la parentalité 

Pour les actes de la vie quotidienne 

Pour accomplir les activités 

domestiques 

Pour prendre des décisions adaptées  

Pour l'exercice des mandats 

électoraux, la représentation des pairs 

À des activités 

sociales, culturelles, 

sportives et de loisirs 

Pour créer ou 

maintenir le lien 

social et éviter 

l'isolement 

 

 

https://atouts-et-perspectives.fr/
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Ressources et soins médicotechniques 

Activités professionnelles                                                                   

Accompagnement de la personne en stage 
Observation et évaluation de stagiaire en vue d’une orientation médico-sociale 
Accueil de stagiaire en stage professionnel ou de mise en situation 
professionnelle 

Scolarité – formation  
Aide pédagogique et éducative en milieu scolaire, Unité d’Enseignement 
Externalisée 
Enseignement, Formation bâtiment - Horticulture et Paysage 

Activités d'accompagnement, de 
réadaptation ou éducatives 

Activité d’art-thérapie, de psychomotricité, de sophrologie et de médiation par 
l’animal 
Atelier de théâtre, jonglerie 
Activités visant la stimulation cognitivo- comportementale  

Personnel de rééducation                                                                        

Psychomotricien 
Art thérapeute 
Sophrologue 
Professionnel de la médiation par l’animal 

Personnel de soins                                                                                    

Médecin généraliste 
Médecin psychiatre 
Infirmière 
Psychologues cliniciens 

Personnel éducatif et social                                                                     

Éducateurs spécialisés 
Moniteurs éducateurs 
Animateurs socio-éducatifs 
Conseiller en insertion professionnel 
Assistante sociale 
Éducateurs techniques spécialisés 

Personnel d'enseignement-formation 
Enseignant du 1er degré, 
Psychologue du travail 

Équipements 
Hébergement, 
Ateliers de formation bâtiment et espaces verts 

Services  
Socio-esthéticienne,  
Diététicienne 
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DITEP- Site secondaire LES FIORETTI 

37120 Richelieu  

 

 Modèle de prise en charge Public Age 

ACCUEIL DE JOUR Accueil de jour semaine et séquentiel 
Difficultés psychologiques avec 

troubles du comportement 
14 à 20 ans   

HÉBERGEMENT Internat de semaine et séquentiel // 14 à 20 ans  

SESSAD 
Pôle Ambulatoire 

Service d’Accompagnement Externalisé 
avec ou sans accueil de jour et/ou 

hébergement 
// 14 à 20 ans  

 

Unité d’Enseignement Externalisée 

 

Accompagnements : 

 

 

 

 

 

 

 

Activités proposées :  

 

Conseils et accompagnements dans les démarches relevant de la protection adaptée 

Enseignement, découvertes des métiers, stages en entreprise 

Informer, évaluer, accompagner et orienter pour l'ouverture des droits et l'accès aux prestations pour les 

personnes en situation de vulnérabilité 

Promouvoir et sensibiliser aux activités physiques adaptées 

Activités de prévention à la santé 

Apprentissage de la gestion du budget, aide à la réalisation des démarches administratives 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

À l’élaboration 

psychique, la 

communication, 

l’accès à l’autonomie, 

la participation sociale 

Évaluation et mise en 

place des mesures de 

compensation 

 

À la scolarisation 

À l'élaboration d'un 

projet 

professionnel 

À l’accès à un 

logement 

autonome ou semi-

autonome 

 

Pour les relations avec autrui 

Pour la dynamique de la vie familiale 

Pour la vie affective et sexuelle 

Pour la parentalité 

Pour les actes de la vie quotidienne 

Pour prendre des décisions adaptées  

Pour l'exercice des mandats électoraux, 

la représentation des pairs 

À des activités 

sociales, culturelles, 

sportives et de loisirs 

Pour créer ou 

maintenir le lien 

social et éviter 

l'isolement 
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Ressources et soins médicotechniques 

Activités professionnelles                                                                   

Accompagnement de la personne en stage 
Observation et évaluation de stagiaire en vue d’une orientation médico-sociale 
Accueil de stagiaire en stage professionnel ou de mise en situation 
professionnelle 

Scolarité – formation  
Aide pédagogique et éducative en milieu scolaire 
Unité d’Enseignement Externalisée 
Enseignement, Formation bâtiment, Environnement et restauration 

Activités d'accompagnement, de 
réadaptation ou éducatives 

Activité d’art-thérapie, de psychomotricité, de sophrologie et de médiation par 
l’animal 
Atelier de théâtre, jonglerie 

Personnel de rééducation                                                                        

Psychomotricien 
Art thérapeute 
Sophrologue 
Professionnel de la médiation par l’animal 

Personnel de soins                                                                                    

Médecin généraliste 
Médecin psychiatre 
Infirmière 
Psychologues cliniciens 

Personnel éducatif et social                                                                     

Éducateurs spécialisés 
Moniteurs éducateurs 
Animateurs socio-éducatifs 
Assistante sociale 
Éducateurs techniques spécialisés 

Personnel d'enseignement-formation Enseignant du 1er degré 

Équipements Hébergement, ateliers de formation bâtiment et espaces verts,  

Services  Socio-esthéticienne, diététicienne 
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ITEP DE BOISSIMON 
 

37130 Langeais / +33 2 47 93 66 00 / itep-deboissimon@enfance-pluriel.fr 

 

 Public Age 

ACCUEIL DE JOUR Difficultés psychologiques avec troubles du comportement 6 à 16 ans   

INTERNAT // 6 à 16 ans   

 

Particularités et détails :  

Accueil de jour de 8h45 à 16h15 (sauf le mercredi : de 8h45 à 11h45 et le jeudi : de 8h45 à 15h15), et/ou 

en internat (en internat de semaine, séquentiel ou aménagé) 

 

Possibilité d'adaptation des modalités d'accompagnement :  

• Dans le cadre du dispositif ITEP-SESSAD Enfance & Pluriel  

• De scolarisation (unités d’enseignement internes, externalisées, inclusion directe ou temps partagé 

en milieu ordinaire...) 

 

 

Accompagnements : 

 

 

 

 

 

 

Activités proposées :  

 

Éducation thérapeutique 

Enseignement et/ou formation 

Hygiène, prévention, contrôle des infections associées aux soins 

Promouvoir et sensibiliser aux activités physiques adaptées 

Rééducation et réadaptation cognitive 

Activité de prévention  

Activités visant la stimulation cognitivo-comportementale  

Apprentissage de l'autonomie pour la vie courante - Apprentissage et/ou aide à la gestion du budget 

 

 

 

Pour les relations avec autrui 

À la vie familiale 

À la vie affective et sexuelle 

Pour les actes de la vie quotidienne (AVQ) 

Pour prendre des décisions adaptées  

 

À la scolarisation 

À l'élaboration d'un 

projet professionnel 

 

À des activités 

sociales, culturelles, 

sportives et de loisirs 

Pour créer ou 

maintenir le lien 

social et éviter 

l'isolement 

 

 

Pour la sécurité 

Pour la 

communication 

 À l'autonomie pour la 

mobilité et les 

déplacements 

 

 

https://enfance-pluriel.fr/nos-etablissements-itep-de-boissimon/
mailto:itep-deboissimon@enfance-pluriel.fr
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Ressources et soins médicotechniques 

Activités professionnelles                                                                   

Accompagnement de la personne en stage 
Accueil de stagiaire en stage préprofessionnel 
Préparation à l'autonomie (vie sociale, intendance, arts ménagers, techniques de 
travail, informatique bureautique, etc) 

Activités d'accompagnement, de 
réadaptation ou éducatives 

Activité physique adaptée 
Thérapie de groupe ou atelier à médiation artistique musicale et plastique  

Personnel de rééducation                                                                        
Orthophoniste 
Psychomotricien 

Personnel de 
soins                                                                                    

Psychiatre - Psychologue clinicien 
Infirmier  

Personnel éducatif et social                                                                     

Animateur socio-culturel 
Assistant de service social 
Éducateur spécialisé 
Éducateur sportif 
Moniteur éducateur 

Personnel d'enseignement-formation 
Enseignant du 1er degré 
Moniteur d'atelier 

Équipements Gymnase 

Soins  Soins socio-esthétiques 
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ITEP L’ÉVEIL 
 

ITEP L’Éveil | Enfance & Pluriel (enfance-pluriel.fr) 

37000 Tours / +33 2 47 36 26 76 / itep-eveil@enfance-pluriel.fr 

 

 
Public Age 

ACCUEIL DE JOUR 
Difficultés psychologiques avec troubles du 

comportement 
6 à 16 ans 

 

Particularités et détails :  

Accueil de jour de 8h30 à 16h30 (sauf le mercredi : de 9h à 11h45 et le jeudi : de 8h30 à 15h30) selon le 

calendrier scolaire 

Possibilité d'adaptation des modalités d'accompagnement :  

• Dans le cadre du dispositif ITEP-SESSAD Enfance & Pluriel  

• De scolarisation (unités d’enseignement internes, externalisées, inclusion directe ou temps partagé 

en milieu ordinaire...) 

 

Accompagnements :  

 

 

 

 

 

 

Les activités proposées :  

 

Conseils et accompagnements dans les démarches afin de mobiliser les mesures de protection adaptées 

Enseignement et/ou formation 

Organisation d'activités périscolaires, péri-professionnelles 

Informer, évaluer, accompagner et orienter pour l'ouverture des droits et l'accès aux prestations pour 

l’aidé et l'aidant 

Soutien et aide aux aidants 

Promouvoir et sensibiliser aux activités physiques adaptées 

Rééducation et réadaptation cognitive 

 

 

 

 

 

 

 

 

À la vie familiale 

À la vie affective et sexuelle 

 À la parentalité 

Pour les relations avec autrui 

Pour prendre des décisions adaptées 

 

À la scolarisation 

À l'élaboration 

d'un projet 

professionnel 

 

À des activités 

sociales, culturelles, 

sportives et de loisirs 

Pour créer ou 

maintenir le lien social 

et éviter l'isolement 

 

 

Pour la 

communication 

À l'autonomie 

pour la mobilité 

et les 

déplacements 

 

 

https://enfance-pluriel.fr/nos-etablissements-itep-leveil/
mailto:itep-eveil@enfance-pluriel.fr
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Ressources et soins médicotechniques 

Activités professionnelles                                                                   

Accompagnement de la personne en stage 
Accueil de stagiaire en stage préprofessionnel 
Préparation à l'autonomie (vie sociale, intendance, arts ménagers, techniques de 
travail, informatique bureautique, etc) 

Activités d'accompagnement, de 
réadaptation ou éducatives 

Thérapie de groupe ou atelier à médiation artistique musicale et plastique 

Personnel de rééducation                                                                        
Orthophoniste 
Psychomotricien 

Personnel de soins                                                                                    
 Infirmier 
Psychiatre 
Psychologue clinicien 

Personnel éducatif et social                                                                     

Animateur socio-culturel 
Assistant de service social 
Éducateur spécialisé 
Éducateur sportif 
Moniteur éducateur 

Personnel d'enseignement-formation Moniteur d'atelier 

Équipements 
Gymnase 
Jardin pédagogique et/ou thérapeutique 
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SESSAD L’ÉVEIL 
 

SESSAD L’Éveil | Enfance & Pluriel (enfance-pluriel.fr) 

37000 Tours / 02 47 61 47 93 / sessad-eveil@enfance-pluriel.fr  
 

 
Modèle de prise en 

charge 
Public Age 

SESSAD 
Prestations en milieu 

ordinaire 
Difficultés psychologiques avec 

troubles du comportement 
6 à 18 ans  

 

Particularités et détails :  

Accompagnement ambulatoire (éducation spécialisée et suivis thérapeutiques menés au sein des 

locaux du SESSAD, sur les lieux de socialisation et dans le cadre du dispositif ITEP) 

De 8h30 à 18h du lundi au vendredi, sur les périodes scolaires et les 2 premiers jours des vacances 

scolaires (sauf vacances de Noël) 

 

Accompagnements :  

 

 

 

 

 

 

Activités proposées :  

Conseils et accompagnements dans les démarches afin de mobiliser les mesures de protection adaptées 

Organisation du transport de la personne 

Rééducation et réadaptation cognitive 

Rééducation et réadaptation pour la mobilité 

Soutien et aide aux aidants 

Prévention et bien-être  

Activités visant la stimulation cognitivo-comportementale  

Apprentissage de l'autonomie pour la vie courante  

Apprentissage et/ou aide à la gestion du budget 

 

Ressources et soins médicotechniques 

Activités professionnelles                                                                   
Accueil de stagiaire en stage préprofessionnel 
Préparation à l'autonomie (vie sociale, intendance, arts ménagers, techniques de travail, 
informatique bureautique, etc) 

Activités d'accompagnement, de 
réadaptation ou éducatives 

Thérapie de groupe ou atelier à médiation artistique plastique 

Personnel de rééducation                                                                        
Orthophoniste 
Psychomotricien 

Personnel de soins                                                                                    
Psychiatre 
Psychologue clinicien 

Personnel éducatif et social                                                                     
Assistant de service social 
Éducateur spécialisé 

Pour les relations avec autrui 

À la vie familiale 

À la vie affective et sexuelle 

Pour les actes de la vie quotidienne (AVQ) 

Pour vivre dans un logement 

Pour l'exercice des mandats électoraux, la 

représentation des pairs 

À la scolarisation 

À l'élaboration 

d'un projet 

professionnel 

À la recherche 

d'un emploi 

 

 

À des activités 

sociales, culturelles, 

sportives et de loisirs 

Pour créer ou 

maintenir le lien social 

et éviter l'isolement 

 

 

Pour la sécurité 

Pour la 

communication 

Accompagnement 

à l'autonomie pour 

la mobilité et les 

déplacements 

 

 

https://enfance-pluriel.fr/nos-etablissements-sessad-leveil/
mailto:sessad-eveil@enfance-pluriel.fr
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ITEP LA HUCHEROLLE 
 

ITEP La Hucherolle | Enfance & Pluriel (enfance-pluriel.fr) 

37150 Bléré / +33 2 47 36 26 76 / itep-lahucherolle@enfance-pluriel.fr 

 

 Public Age 

ACCUEIL DE JOUR 
Difficultés psychologiques avec troubles du 

comportement 
6 à 16 ans  

 

Particularités et détails :  

Accueil de jour de 8h45 à 16h15 (sauf le mercredi : de 9h à 11h45 et le vendredi : de 8h45 à 16h15) sur les 

périodes scolaires 

 

Possibilité d'adaptation des modalités d'accompagnement :  

• Dans le cadre du dispositif ITEP-SESSAD Enfance & Pluriel  

• De scolarisation (unités d’enseignement internes, externalisées, inclusion directe ou temps partagé 

en milieu ordinaire...) 

 

Accompagnements : 

 

 

 

 

 

 

Activités proposées :  

 

Éducation thérapeutique 

Enseignement et/ou formation 

Promouvoir et sensibiliser aux activités physiques adaptées 

Rééducation et réadaptation cognitive 

Prévention – Bien être  

Apprentissage de l'autonomie pour la vie courante 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Pour les relations avec autrui 

À la vie familiale 

À la vie affective et sexuelle 

Pour les actes de la vie quotidienne (AVQ) 

Pour prendre des décisions adaptées  

 

À la scolarisation 

À l'élaboration 

d'un projet 

professionnel 

 

 

À des activités sociales, 

culturelles, sportives et 

de loisirs 

Pour créer ou maintenir 

le lien social et éviter 

l'isolement 

 

 

Pour la sécurité 

Pour la communication 

 À l'autonomie pour la 

mobilité et les 

déplacements 

 

 

https://enfance-pluriel.fr/nos-etablissements-itep-la-hucherolle/
mailto:itep-lahucherolle@enfance-pluriel.fr
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Ressources et soins médicotechniques 

Activités professionnelles                                                                   

Accompagnement de la personne en stage 
Accueil de stagiaire en stage préprofessionnel 
Préparation à l'autonomie (vie sociale, intendance, arts ménagers, techniques de 
travail, informatique bureautique, etc) 

Activités d'accompagnement, de 
réadaptation ou éducatives 

Thérapie de groupe ou atelier à médiation artistique musicale 
Thérapie de groupe ou atelier à médiation artistique plastique 

Personnel de rééducation                                                                        
Orthophoniste 
Psychomotricien 

Personnel de soins                                                                                    
Psychiatre - Psychologue clinicien 
Infirmier  

Personnel éducatif et social                                                                     

Assistant de service social 
Éducateur spécialisé 
Éducateur sportif 
Moniteur éducateur 

Personnel d'enseignement-formation 
Enseignant du 1er degré 
Moniteur d'atelier 

Équipements 
Gymnase 
Jardin pédagogique et/ou thérapeutique 

Services  
Soins et promenades d’animaux domestiques  
Soins socio-esthétique 
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SESSAD L’ASTROLABE 
 

SESSAD L’Astrolabe | Enfance & Pluriel (enfance-pluriel.fr) 

37600 Loches / +33 2 47 91 61 92 / sessad-astrolabe@enfance-pluriel.fr 

 

 
Modèle de prise en 

charge 
Public Age 

SESSAD 
Prestations en milieu 

ordinaire 
Difficultés psychologiques avec 

troubles du comportement 
6 à 20 ans   

 

Particularités et détails :  

Accompagnement ambulatoire (éducation spécialisée et suivis thérapeutiques menés au sein des locaux 

du SESSAD, sur les lieux de socialisation et dans le cadre du dispositif ITEP) 

De 8h30 à 18h du lundi au vendredi, sur les périodes scolaires et les deux premiers jours des vacances 

scolaires (sauf vacances de Noël) 

 

 

Accompagnements : 

 

 

 

 

 

 

 

Activités proposées :  

 

Rééducation et réadaptation cognitive 

Soutien et aide aux aidants 

Conseils et accompagnements dans les démarches afin de mobiliser les mesures de protection adaptées 

 

 

Ressources et soins médicotechniques 

Activités professionnelles                                                                   
Accueil de stagiaire en stage préprofessionnel 
Préparation à l'autonomie (vie sociale, intendance, arts ménagers, techniques de travail, 
informatique bureautique, etc) 

Activités d'accompagnement, de 
réadaptation ou éducatives 

Thérapie de groupe ou atelier à médiation artistique plastique 

Personnel de rééducation                                                                        
Orthophoniste 
Psychomotricien 

Personnel de soins                                                                                    Psychiatre – Psychologue clinicien  
 

 

 

Pour les relations avec autrui 

À la vie familiale 

À la vie affective et sexuelle 

À la parentalité 

Pour vivre dans un logement 

Pour les actes de la vie quotidienne (AVQ) 

Pour accomplir les activités domestiques 

Pour prendre des décisions adaptées  

Pour l'exercice des mandats électoraux, la 

représentation des pairs 

 

À la scolarisation 

À l'élaboration d'un projet 

professionnel 

À la recherche d'un emploi 

 

À des activités 

sociales, culturelles, 

sportives et de loisirs 

Pour créer ou 

maintenir le lien 

social et éviter 

l'isolement 

 

 

Pour la sécurité 

Pour la 

communication 

 À l'autonomie 

pour la 

mobilité et les 

déplacements 

 

 

https://enfance-pluriel.fr/nos-etablissements-sessad-lastrolabe/
mailto:sessad-astrolabe@enfance-pluriel.fr
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ITEP SAINT ANTOINE 
 

ITEP Saint-Antoine | Enfance & Pluriel (enfance-pluriel.fr) 

37500 Chinon / +33 2 47 93 66 00 / itep-stantoine@enfance-pluriel.fr 

 

 Public Age 

ACCUEIL DE JOUR Difficultés psychologiques avec troubles du comportement 6 à 16 ans  

INTERNAT // 6 à 16 ans  

 

Accueil de jour (de 9h à 16h30 les lundi, mardi et jeudi, de 10h à 12h un mercredi sur 2 et de 9h à 15h30 le 

vendredi) et/ou accueil en internat (en internat de semaine, séquentiel ou aménagé) sur les périodes hors 

vacances scolaires. 

 

Possibilité d'adaptation des modalités d'accompagnement :  

• Dans le cadre du dispositif ITEP-SESSAD Enfance & Pluriel  

• De scolarisation (unités d’enseignement internes, externalisées, inclusion directe ou temps partagé 

en milieu ordinaire...) 

 

Accompagnements :  

 

 

 

 

 

Activités proposées :  

 

Conseils et accompagnements dans les démarches afin de mobiliser les mesures de protection adaptées 

Éducation thérapeutique 

Promouvoir et sensibiliser aux activités physiques adaptées 

Prévention  

Activités visant la stimulation cognitivo-comportementale  

Apprentissage de l'autonomie pour la vie courante  

 

 

 

 

 

 

 

 

Pour les relations avec autrui 

À la vie familiale 

À la vie affective et sexuelle 

Pour les actes de la vie quotidienne (AVQ) 

 

À la scolarisation 

À l'élaboration 

d'un projet 

professionnel 

 

 

À des activités sociales, 

culturelles, sportives et 

de loisirs 

Pour créer ou 

maintenir le lien social 

et éviter l'isolement 

 

 

Pour la sécurité 

Pour la communication 

À l'autonomie pour la 

mobilité et les 

déplacements 

 

 

https://enfance-pluriel.fr/nos-etablissements-itep-saint-antoine/
mailto:itep-stantoine@enfance-pluriel.fr
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Ressources et soins médicotechniques 

Activités professionnelles                                                                   

Accompagnement de la personne en stage 
Accueil de stagiaire en stage préprofessionnel 
Préparation à l'autonomie (vie sociale, intendance, arts ménagers, techniques de 
travail, informatique bureautique, etc) 

Activités d'accompagnement, de réadaptation 
ou éducatives 

Thérapie de groupe ou atelier à médiation artistique musicale et plastique 

Personnel de rééducation                                                                        
Orthophoniste 
Psychomotricien 

Personnel de soins                                                                                    
Psychiatre - Psychologue clinicien 
Infirmier  

Personnel éducatif et social                                                                     

Assistant de service social 
Éducateur spécialisé 
Éducateur sportif 
Moniteur éducateur 

Personnel d'enseignement-formation 
Enseignant du 1er degré  
Enseignant du 2nd degré 
Moniteur d'atelier 

Équipements 
Gymnase 
Jardin pédagogique et/ou thérapeutique 
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SESSAD HORIZONS 
 

SESSAD Horizons | Enfance & Pluriel (enfance-pluriel.fr) 

37500 Chinon / 02 47 93 98 40 / sessad-horizons@enfance-pluriel.fr 

 

 Modèle de prise en 
charge 

Public Age 

SESSAD 
Prestations en milieu 

ordinaire 
Difficultés psychologiques avec 

troubles du comportement 
6 à 20 ans  

 

Particularités et détails :  

Accompagnement ambulatoire (éducation spécialisée et suivis thérapeutiques menés au sein des 

locaux du SESSAD, sur les lieux de socialisation et dans le cadre du dispositif ITEP) 

De 8h30 à 18h du lundi au vendredi sur les périodes scolaires, et 2 premiers jours des vacances scolaires 

(sauf vacances de Noël) 

 

Accompagnements :  

 

 

 

 

 

 

Activités proposées :  

 

Conseils et accompagnements dans les démarches afin de mobiliser les mesures de protection adaptées 

Éducation thérapeutique 

Promouvoir et sensibiliser aux activités physiques adaptées 

Prévention  

Activités visant la stimulation cognitivo-comportementale  

Apprentissage de l'autonomie pour la vie courante 

 

Ressources et soins médicotechniques 

Activités professionnelles                                                                   
Accompagnement de la personne en stage 
Accueil de stagiaire en stage préprofessionnel 

Activités d'accompagnement, de 
réadaptation ou éducatives 

Thérapie de groupe ou atelier à médiation artistique plastique 

Personnel de rééducation                                                                        
Orthophoniste 
Psychomotricien 

Personnel de soins                                                                                    Psychiatre - Psychologue clinicien 

Personnel éducatif et social                                                                     Éducateur spécialisé 

Pour les relations avec autrui 

À la vie familiale 

À la vie affective et sexuelle 

Pour les actes de la vie quotidienne 

(AVQ) 

Pour prendre des décisions adaptées  

 

À la scolarisation 

À l'élaboration d'un 

projet professionnel 

Accompagnements à la 

recherche d'un emploi 

Accompagnements 

dans l'activité 

professionnelle 

 

 

À des activités sociales, 

culturelles, sportives et 

de loisirs 

Pour créer ou 

maintenir le lien social 

et éviter l'isolement 

 

 

Pour la sécurité 

Pour la communication 

 À l'autonomie pour la 

mobilité et les 

déplacements 

 

 

https://enfance-pluriel.fr/nos-etablissements-sessad-horizons/
mailto:sessad-horizons@enfance-pluriel.fr
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ITEP SAINT JEAN 
 

ITEP Saint-Jean | Enfance & Pluriel (enfance-pluriel.fr) 

37100 Tours / +33 2 47 54 23 42 / itep-stjean@enfance-pluriel.fr 

 

 

 Public Age 

ACCUEIL DE JOUR Difficultés psychologiques avec troubles du comportement 6 à 16 ans  

 

Particularités et détails :  

Accueil de jour de 9h à 16h (sauf le mardi : de 9h à 15h et le mercredi : de 9h à 11h45) 

 

Possibilité d'adaptation des modalités d'accompagnement :  

 

• Dans le cadre du dispositif ITEP-SESSAD Enfance & Pluriel  

• De scolarisation ("classe passerelle" délocalisée au sein de l'école élémentaire Jules Verne de 

Tours, "classe étape" du collège Montaigne de Tours, inclusion directe ou temps partagé en 

milieu ordinaire...) 

 

Accompagnements :  

 

 

 

 

Activités proposées :  

 

Enseignement et/ou formation 

Informer, évaluer, accompagner et orienter pour l'ouverture des droits et l'accès aux prestations pour 

l’aidé et l'aidant 

Promouvoir et sensibiliser aux activités physiques adaptées 

Rééducation et réadaptation cognitive 

Prévention et bien-être  

Activités visant la stimulation cognitivo-comportementale  

Apprentissage de l'autonomie pour la vie courante 

 

 

 

 

 

 

 

Pour les relations avec autrui 

À la vie familiale 

À la vie affective et sexuelle 

Pour les actes de la vie quotidienne (AVQ) 

Pour prendre des décisions adaptées  

 

À des activités sociales, culturelles, 

sportives et de loisirs 

Pour créer ou maintenir le lien 

social et éviter l'isolement 

 

 

Pour la sécurité 

Pour la communication 

Accompagnement à 

l'autonomie pour la mobilité 

et les déplacements 

 

 

https://enfance-pluriel.fr/nos-etablissements-itep-saint-jean/
mailto:itep-stjean@enfance-pluriel.fr
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Ressources et soins médicotechniques 

Activités professionnelles                                                                   
Accueil de stagiaire en stage préprofessionnel 
Préparation à l'autonomie (vie sociale, intendance, arts ménagers, techniques de 
travail, informatique bureautique, etc) 

Activités d'accompagnement, de 
réadaptation ou éducatives 

Thérapie de groupe ou atelier à médiation artistique musicale et plastique  

Personnel de rééducation                                                                        
Orthophoniste 
Psychomotricien 

Personnel de soins                                                                                    
Infirmier 
Psychiatre 
Psychologue clinicien 

Personnel éducatif et social                                                                     

Assistant de service social 
Éducateur spécialisé 
Éducateur sportif 
Moniteur éducateur 

Personnel d'enseignement-formation Enseignant du 1er degré 

Équipements 
Gymnase 
Jardin pédagogique et/ou thérapeutique 
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SESSAD SAINT JEAN 
 

SESSAD Saint-Jean | Enfance & Pluriel (enfance-pluriel.fr) 

37100 Tours / +33 2 47 54 23 42 /sessad-stjean@enfance-pluriel.fr 

 
Modèle de prise en 

charge 
Public Age 

SESSAD 
Prestations en milieu 

ordinaire 
Difficultés psychologiques avec 

troubles du comportement 
6 à 18 ans  

 

De 8h30 à 18h du lundi au vendredi, sur les périodes scolaires et les 2 premiers jours des vacances 

scolaires 

 

Accompagnements :  

 

 

 

 

 

 

 

 

Activités proposées :  

Conseils et accompagnements dans les démarches afin de mobiliser les mesures de protection adaptées 

Rééducation et réadaptation cognitive 

Soutien et aide aux aidants 

Prévention - bien-être  

Activités visant la stimulation cognitivo-comportementale  

Apprentissage de l'autonomie pour la vie courante - Apprentissage et/ou aide à la gestion du budget 

 

 

Ressources et soins médicotechniques 

Activités professionnelles                                                                   
Accueil de stagiaire en stage préprofessionnel 
Préparation à l'autonomie (vie sociale, intendance, arts ménagers, techniques de 
travail, informatique bureautique, etc) 

Activités d'accompagnement, de 
réadaptation ou éducatives 

Thérapie de groupe ou atelier à médiation artistique plastique 

Personnel de rééducation                                                                        
Orthophoniste 
Psychomotricien 

Personnel de soins                                                                                    Psychiatre - Psychologue clinicien 

Personnel éducatif et social                                                                     Éducateur spécialisé 

Pour les relations avec autrui 

À la vie familiale 

À la vie affective et sexuelle 

Pour les actes de la vie quotidienne (AVQ) 

Pour vivre dans un logement 

Pour l'exercice des mandats électoraux, la 

représentation des pairs 

À la scolarisation 

À l'élaboration 

d'un projet 

professionnel 

À la recherche 

d'un emploi 

 

 

À des activités 

sociales, culturelles, 

sportives et de loisirs 

Pour créer ou 

maintenir le lien social 

et éviter l'isolement 

 

 

Pour la sécurité 

Pour la 

communication, 

à l'autonomie pour 

la mobilité et les 

déplacements 

 

 

https://enfance-pluriel.fr/nos-etablissements-sessad-saint-jean/
mailto:/sessad-stjean@enfance-pluriel.fr
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SESSAD ITEP 

 

SESSAD ARPEGE – APAJH 
  APAJH Indre-et-Loire (apajh37.org)   

37000 Tours / +33 2 47 44 59 54 / accueil.arpege@apajh37.org 

 

Accompagnements : de l’enfant et de sa famille 

 

 

 

 

 

 

Spécificité : Projet suivi par un binôme éducateur / psychologue co-référents 

 

Les activités proposées :  

 Au SESSAD, dans l’établissement scolaire, au domicile, dans un lieu de loisirs, sportif, culturel… 

 Soins, séances éducatives et rééducatives, entretiens 

 En individuel et en groupe 

Accompagnement parental (guidance et soutien à la parentalité) 

Prévention des troubles psychoaffectifs (dépression, troubles anxieux…) 

Promotion de la vie sociale dans un milieu protégé puis dans la cité 

Apprentissage de l'autonomie pour la vie courante 

Conseils et accompagnement pour l'ouverture des droits et l'accès aux prestations de l’aidé et de l’aidant 

 

Ressources et soins médicotechniques 

Personnel de rééducation                                                                        
Orthophoniste 
Psychomotricien 

Personnel de soins                                                                                    
Psychiatre 
Psychologue clinicien  

Personnel éducatif et social                                                                     
Assistant de service social 
Éducateur spécialisé 

Equipement Cuisine pédagogique 

 

SECTORISATION 

Scolarisation sur Tours, Joué-lès-Tours, Saint-Pierre-des-Corps, La Ville-aux-Dames 

 Modèle de prise en charge Public Age 

SESSAD Prestations en milieu ordinaire 
Difficultés psychologiques avec 

troubles du comportement 
6 à 16 ans  

Pour les relations sociales 

et le respect de l’altérité 

Pour prendre des décisions 

adaptées 

 

 

À la connaissance de soi 

(capacités, limites)  

À la scolarisation 

À l'élaboration d'un 

projet professionnel 

 

À des activités 

sociales, culturelles, 

sportives et de loisirs 

Pour créer ou 

maintenir le lien social 

et éviter l'isolement 

 

 

Pour la sécurité 

À l'autonomie pour la 

mobilité et les 

déplacements 

Pour la communication 

 

 

 

https://www.apajh37.org/services/s-e-s-s-a-d-arpege/
mailto:accueil.arpege@apajh37.org
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SESSAD LES CHÂTEAUX 
 

SESSAD Les Châteaux - GROUPE SOS (groupe-sos.org) 

37110 Chateau-Renault / Tél : +33 2 47 29 66 49/ sessad.laboisniere@laboisniere.fr 

37530 Nazelles-Négron 

 

Accompagnements :  

 

 

 

 

 

 

Les activités proposées :  

 

Apprentissage de l'autonomie pour la vie courante 

Coordination de parcours complexes 

Éducation thérapeutique 

Hygiène, prévention, contrôle des infections associées aux soins 

Informer, évaluer, accompagner et orienter pour l'ouverture des droits et l'accès aux prestations pour 

l’aidé et l'aidant 

Organisation d'activités périscolaires, péri-professionnelles 

Promouvoir et sensibiliser aux activités physiques adaptées 

Rééducation et réadaptation cognitive 

Prévention  

Activités visant la stimulation cognitivo- comportementale 

 

 

Ressources et soins médicotechniques 

Personnel de soins  

Médecin coordinateur 

Psychologue  

Psychomotricien 

Orthophoniste libérale 

Psychologue 

Personnel éducatif  
Assistant de service social 

Éducateur spécialisé 

 Modèle de prise en charge Public Age 

SESSAD Prestations en milieu ordinaire 

Déficience intellectuelle avec 
troubles associés 

 
Troubles du Spectre de 

l’Autisme 

3 à 20 ans  

Pour les relations avec autrui 

À la vie affective et sexuelle 

Pour prendre des décisions 

adaptées 

 

 

À la scolarisation 

À l'élaboration d'un 

projet professionnel 

 

 

À des activités sociales, 

culturelles, sportives et 

de loisirs 

Pour créer ou 

maintenir le lien social 

et éviter l'isolement 

 

 

Pour la sécurité 

À l'autonomie pour la 

mobilité et les déplacements 

Pour la communication 

 

 

 

https://www.groupe-sos.org/structure/sessad-les-chateaux/
mailto:sessad.laboisniere@laboisniere.fr
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SESSAD LA SOURCE 

37360 Semblançay / +33 2 47 29 88 78 /lasource@lasource37.fr 

 

 

Accompagnements :  

 

 

 

 

 

Les activités proposées :  

Conseils et accompagnements dans les démarches afin de mobiliser les mesures de protection adaptées 

Éducation thérapeutique 

Informer, évaluer, accompagner et orienter pour l'ouverture des droits et l'accès aux prestations pour 

l’aidé et l'aidant 

Organisation d'activités périscolaires, péri-professionnelles 

Organisation du transport de la personne 

Rééducation et réadaptation pour la communication 

Soutien et aide aux aidants 

Suivi psychologique 

Activité de prévention  

Activités visant la stimulation cognitivo-comportementale  

Apprentissage de l'autonomie pour la vie courante - Apprentissage et/ou aide à la gestion du budget 

 

 

 

 

 

 

 

SECTORISATION  

Le nord-ouest du département (secteurs de Neuillé-Pont-Pierre, Château-La-Vallière, Langeais …) et 

l’agglomération tourangelle 

 

 Modèle de prise en charge Public Age 

SESSAD Prestations en milieu ordinaire 
Difficulté psychologique avec 
troubles du comportement 

3 à 20 ans  

Pour les relations 

avec autrui 

Pour prendre des 

décisions adaptées 

 

 

À la scolarisation 

À l'élaboration 

d'un projet 

professionnel 

 

À des activités 

sociales, culturelles, 

sportives et de loisirs 

Pour créer ou 

maintenir le lien social 

et éviter l'isolement 

 

 

Pour la sécurité 

Accompagnement 

à l'autonomie pour 

la mobilité et les 

déplacements 

 

 

mailto:/lasource@lasource37.fr
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ÉTABLISSEMENTS – DÉFICIENCES SENSORIELLES 

 

 
CENTRE RÉGIONAL D'AUDIOPHONOLOGIE INFANTILE – 

CRAPI 
 

S.A.F.E.P.-S.S.E.F.S.-CRAPI | APAJH Indre-et-Loire (apajh37.org) 

37100 Tours / +33 2 47 51 21 23 / accueil.crapi@apajh37.org 

 

SERVICE D'ACCOMPAGNEMENT, SERVICES DE SOUTIEN À L'ÉDUCATION FAMILIALE ET À LA 

SCOLARISATION 

 

*Accompagnement jusqu’à la fin de scolarité secondaire 

 

Accompagnements : de l’enfant et de sa famille, dans l’environnement habituel (domicile, crèche, école, 

collège, lycée, loisirs.) :  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Les Sessad interviennent dans tout le département d’Indre et Loire 

 

 

 Modèle de prise en charge Public Age 

SESSAD SAFEP 
CRAPI 

Accompagnement en milieu 
ordinaire  

Déficients Auditifs 0 à 3 ans 

SESSAD SSEFS 
CRAPI 

// // 3 à 18 ans* 

À la scolarisation : 

- Soutien, conseils aux enseignants 

- Prévention, information, 

sensibilisation des personnels et 

des élèves 

- Soutien pédagogique du jeune 

- Intervention en classe LPC-LSF 

 

Soins et rééducations : 

- Suivi ORL et audiométrique 

- Développement de la 

communication et du langage 

- Soutien psycho-affectif 

- Développement psychomoteur 

Aide socio-éducative : 

- Développer l’autonomie et 

l’adaptation à la vie sociale 

- Faciliter les démarches (ouverture 

des droits et accès aux prestations) 

pour le jeune et les aidants 

- Accompagnement à la parentalité 

 

https://www.apajh37.org/services/c-r-a-p-i/
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Ressources et soins médicotechniques 

Personnel de rééducation 
Orthophoniste  
Psychomotricien  
Psychologue Clinicien  

Personnel de soins   
Médecin ORL 
Audiométriste 

Personnel éducatif et social  
Assistante de service social 
Éducateurs (éducateur spécialisé, moniteur éducateur, éducateur jeunes enfants) 
Animateur socio-culturel  

Personnel pédagogiques 
Enseignant spécialisé mis à disposition par l’Éducation Nationale  
Codeur LPC 
Interface LSF 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 



  

M D P H  -  2 0 2 3                                                               43 | 82 

 

IRECOV (INSTITUT DE RÉÉDUCATION ET D’ÉDUCATION POUR 
LA COMMUNICATION, L’OUÏE ET LA VUE) 

37000 Tours / +33 2 47 54 20 52 / irecov@wanadoo.fr 

 

❖ Institut d’Éducation Sensorielle (IES)  

SERVICE D’ÉDUCATION ET D’ENSEIGNEMENT SPÉCIALISÉ (SEES) :  

 

Le SEES reçoit les enfants le lundi, mardi, jeudi et vendredi de 8h45 à 16h30 et le mercredi de 8h45 à 13h. 

 

Accompagnements :  

 

 

 

 

 
Ressources et soins médicotechniques 

Activités professionnelles 
Accueil de stagiaire en stage pré-professionnel 
Accueil de stagiaire en stage professionnel ou de mise en situation professionnelle 

Prestation médicale 

Un pédopsychiatre, médecin référent des enfants présentant un trouble spécifique 
du langage 
Un ophtalmologiste, médecin référent des enfants déficients visuels 
Un otorhinolaryngologiste (ORL), médecin référent des enfants déficients auditifs 
Un pédiatre chargé du suivi médical général de tous les enfants accueillis au SEES 

Prestation rééducatifs et 
thérapeutique  

Des orthophonistes 
Des psychomotriciens 
Orthoptiste 
Audioprothésiste 
Éducateur en AVJ (Autonomie à la Vie Journalière) 
Instructeur de locomotion 

Personnel éducatif et social                                                                     Assistante sociale 

Une prestation d’accompagnement 
éducatif et pédagogique spécialisé 

Enseignants spécialisés sont mis à disposition par l’Éducation Nationale. 
Éducateurs (éducateurs spécialisés, moniteurs éducateurs, aides médico-
psychologiques) 

Suivi psychologique Psychologue 

 

 

SEES déficients 
visuels 

SEES déficients auditifs SEES troubles du langage 
Modèle de prise en 

charge 

3 à 12 ans 3 à 16 ans 6 à 12 ans (extension 16 ans) Accueil de jour 

Suivi médical 

Suivi rééducatif (orthophonie, 

psychomotricité, orthoptie) 

Suivi psychologique 

Compensations techniques (transcription-

adaptation, audioprothésiste) 

 

 

Scolarité adaptée 

Accompagnement éducatif 

Développement des capacités et 

compétences 

Favoriser l’acquisition des 

habiletés sociales et de 

l’autonomie quotidienne 

et aider à la valorisation 

de l’estime de soi 

 

http://www.irecov.fr/
mailto:irecov@wanadoo.fr
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❖ SESSAD  

 

Les Sessad interviennent dans tout le département d’Indre et Loire 

Accompagnent d’enfants, adolescents ou jeunes adultes dans leur environnement habituel (domicile, 

crèche, école, collège, lycée, club de sport, quartier...). 

 

 

Missions :   

 

 

 

 

 

 

 

Ressources et soins médicotechniques 

Activités professionnelles 
Accueil de stagiaire en stage pré-professionnel 
Accueil de stagiaire en stage professionnel ou de mise en situation professionnelle 

Prestation médicale 
Un pédopsychiatre 
Un ophtalmologiste 
Un otorhinolaryngologiste (ORL 

Prestation rééducatifs et 
thérapeutique  

Des orthophonistes 
Des psychomotriciens 
Orthoptiste 
Audioprothésiste 
Éducateur en AVJ (Autonomie à la Vie Journalière) 
Instructeur de locomotion 

Personnel éducatif et social                                                                     Assistante sociale 

Une prestation d’accompagnement 
éducatif et pédagogique spécialisé 

Enseignants spécialisés sont mis à disposition par l’Éducation Nationale. *  
Éducateurs (éducateurs spécialisés, moniteurs éducateurs, aides médico-
psychologiques) 

Suivi psychologique Psychologue 

 

*L’enseignant intervient sur le lieu de scolarisation de l’enfant (de la maternelle au lycée). L’aide est 

souvent individuelle et à l’extérieur de la classe. Il peut cependant intervenir dans la classe. 

 Modèle de prise en charge Public Age 

SESSAD SAFEP 
SSEFS 

Accompagnement en milieu 
ordinaire  

Déficients Auditifs 0 à 20 ans 

SESSAD SAFEP 
SAAAS 

// Déficients Visuels 0 à 20 ans  

SESSAD // Troubles du langage 3 à 20 ans 

Apporter des aides techniques et palliatives 

Informer les familles, les aider dans leurs démarches 

Sensibiliser les différents partenaires à la déficience 

sensorielle et aux troubles spécifiques du langage 

Apporter des conseils sur les aménagements 

pédagogiques 

 

 

Accompagner la personne dans la réalisation  

de son projet de vie 

Développer l’autonomie dans la vie quotidienne et la 

scolarité 

Favoriser l’adaptation à la vie sociale 
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ÉTABLISSEMENT POUR ENFANTS OU ADOLESCENTS 
POLYHANDICAPÉS 

 

DAME CHÂTEAU DE LAUNAY 

Présentation et contacts (cesap.asso.fr) 

37380 Reugny / +33 2 47 29 88 40 / chateaudelaunay@cesap.asso.fr 

 
❖ EEAP CHÂTEAU DE LAUNAY (Établissement médico éducatif) 

 

 

 

Particularités et détails :  

De 09h à 16h30 du lundi au vendredi : un accueil à temps complet dans 2 unités d’internat et un accueil à 

temps partiel dans une unité d'internat de semaine (fermée le week-end et les mêmes vacances que 

l'externat). Un transport collectif en véhicule adapté, à la charge de l’établissement, est organisé pour 

l’externat et pour les retours en famille des internes. 

Accompagnements :   

 

 

 

 

 

Activités proposées :  

Conseils et accompagnements dans les démarches afin de mobiliser les mesures de protection adaptées 

Informer, évaluer, accompagner et orienter pour l'ouverture des droits et l'accès aux prestations pour l'aidé 

et l'aidant 

Organisation du transport de la personne 

Rééducation et réadaptation pour la mobilité 

Soutien et aide aux aidants 

Suivi psychologique 

Activité de prévention  

Activités de bien-être  

Activités visant la stimulation cognitivo-comportementale 

 Public Age 

ACCUEIL DE 
JOUR 

Polyhandicap 6 à 20 ans  

INTERNAT Polyhandicap 6 à 20 ans  

Pour les relations avec autrui 

À la vie affective et sexuelle 

Pour les actes de la vie quotidienne 

(AVQ) 

 

 

 

À des activités sociales, culturelles, 

sportives et de loisirs 

Pour créer ou maintenir le lien social 

et éviter l'isolement 

 

 

Pour la sécurité 

Pour la communication  

À l'autonomie pour la 

mobilité et les déplacements 

 

 

https://www.cesap.asso.fr/etablissement/2013-04-12-13-05-2/presentationetablissement
mailto:chateaudelaunay@cesap.asso.fr
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Ressources et soins médicotechniques 

Activités d'accompagnement, de 
réadaptation ou éducatives 

Activité physique adaptée 
Thérapie de groupe ou atelier à médiation artistique musicale et plastique  

Personnel de rééducation                                                                        

Ergothérapeute 
Masseur-Kinésithérapeute 
Orthophoniste 
Orthoptiste 
Psychomotricien 

Personnel de 
soins                                                                                    

Aide-soignant 
Infirmier 
Médecin 
Médecin(s) de rééducation 
Pédiatre(s) 
Psychiatre 
Psychologue clinicien 

Personnel éducatif et social                                                                     

Aide médico-psychologique (AMP) 
Assistant de service social 
Auxiliaire de vie sociale 
Éducateur de jeunes enfants 
Éducateur spécialisé 

Soins médico-techniques 
Injections pluriquotidiennes 
Nutrition entérale 
Soins permanents continus par délégation / Présence aide-soignant de nuit 

Services 
Coiffure  
Soins et promenades d’animaux domestiques  

 

 

❖ SESSAD AUX P'TITS STIMULI 

 

 

Professionnels identiques à l’EME  

Accompagnement :  

  

 

 

 

 

 Modèle de prise en charge Public Age 

SESSAD 
Accueil de jour et 

accompagnement en milieu 
ordinaire  

Polyhandicap Jusqu’à 9 ans  

Pour les actes de la vie quotidienne 

(AVQ) 
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ÉTABLISSEMENTS POUR TROUBLES MOTEURS 
 

INSTITUT D'ÉDUCATION MOTRICE – IEM CHARLEMAGNE 
 

Bienvenue à l'IEM Charlemagne | VYV 3 Centre-Val de Loire 

 

37510 Ballan-Mire / +33 2 47 48 76 76 / contact-iem.cvl@vyv3.fr 

 

 

Particularités et détails :  

Ses missions : l'intégration familiale, sociale et professionnelle d'enfants dont la déficience motrice 

nécessite un suivi médical, une éducation spécialisée, une formation générale et professionnelle. 

Les principales pathologies accompagnées sont la paralysie cérébrale, les maladies 

neuromusculaires dégénératives, la tétraplégie, l'hémiplégie alternante, les maladies non 

étiquetées, le traumatisme crânien, spina-bifida…  

 

Accompagnements :  

 

 

Activités proposées :  

 

Enseignement et/ou formation 

Formation des aidants 

Hygiène, prévention, contrôle des infections associées aux soins 

Informer, évaluer, accompagner et orienter pour l'ouverture des droits et l'accès aux prestations pour 

l'aidé et l'aidant 

Soutenir la mise en œuvre les mesures de protection juridique 

Promouvoir et sensibiliser aux activités physiques adaptées 

Soins médicaux somatiques - Soins socio-esthétiques - Soins techniques infirmiers 

Soutien et aide aux aidants 

Activité de prévention  

Activités visant la stimulation cognitivo-comportementale  

Apprentissage de l'autonomie pour la vie courante - Apprentissage et/ou aide à la gestion du budget 

 

 

 

 Public Age 

ACCUEIL DE 
JOUR 

Déficience Motrice avec Troubles Associés 4 à 20 ans  

INTERNAT // 4 à 20 ans  

Pour les relations 

avec autrui 

 

 

À la scolarisation 

 

À des activités sociales, 

culturelles, sportives et 

de loisirs 

 

 

Pour la sécurité 

Pour la communication 

À l'autonomie pour la mobilité et 

les déplacements 

 

 

https://cvl.vyv3.fr/iem-charlemagne
mailto:contact-iem.cvl@vyv3.fr
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Ressources et soins médicotechniques 

Activités professionnelles                                                                   
Accueil de stagiaire en stage professionnel ou de mise en situation professionnelle 
Préparation à l'autonomie (vie sociale, intendance, arts ménagers, techniques de 
travail, informatique bureautique, etc……) 

Activités d'accompagnement, de 
réadaptation ou éducatives 

Langue des Signes Française (LSF) 
Langage Parlé Complété (LPC) 
Thérapie de groupe ou atelier à médiation artistique musicale 
Thérapie de groupe ou atelier à médiation artistique plastique 

Personnel de rééducation                                                                        

Ergothérapeute 
Masseur-Kinésithérapeute 
Orthophoniste 
Art-thérapeute 

Personnel de soins                                                                                    

 Aide-soignant 
Infirmier 
Médecin(s) de rééducation 
Pédiatre(s) 
Psychologue clinicien 

Personnel éducatif et social                                                                     

Aide médico-psychologique (AMP) / Accompagnant Éducatif et Social (AES) 
Assistant de service social 
Éducateur de jeunes enfants 
Éducateur spécialisé 
Éducateur technique spécialisé 
Moniteur éducateur 

Équipements 

Cuisine thérapeutique et éducative 
Plateau de sport (extérieur) 
Jardin pédagogique et/ou thérapeutique 
Plateau ou salle de rééducation 
Structure artificielle d’escalade 
Bassin de balnéothérapie 
Véhicules adaptés au transport de personnes à mobilité réduite 

Soins médico-techniques 

Assistance respiratoire, trachéotomie avec dépendance ventilatoire permanente 
Nutrition entérale 
Oxygénothérapie 
Soins permanents continus / Présence IDE de nuit 
Sondage vésical intermittent 
Suivi bucco-dentaire  
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SESSAD MIRABEAU 
 

Bienvenue au SESSD Mirabeau | VYV 3 Centre-Val de Loire 

37000 Tours / +33 2 47 05 40 28 / sessdmirabeau@wanadoo.fr 

 

 

Accompagnements :   

 

 

 

 

 

 

 

Activités proposées :  

 

Évaluation du logement et préconisation d'adaptation pour le maintien à domicile 

Informer, évaluer, accompagner et orienter pour l'ouverture des droits et l'accès aux prestations pour 

l'aidé et l'aidant 

Promouvoir et sensibiliser aux activités physiques adaptées 

Rééducation et réadaptation cognitive 

Soutien et aide aux aidants 

Activité de prévention  

Apprentissage de l'autonomie pour la vie courante 

 

Ressources et soins médicotechniques 

Personnel de rééducation                                                                        

Ergothérapeute 
Masseur-Kinésithérapeute 
Orthophoniste 
Psychomotricien 

Personnel de soins                                                                                    
 Médecin(s) de rééducation 
Psychologue clinicien 

Personnel éducatif et social                                                                     

Aide médico-psychologique (AMP) 
Assistant de service social 
Éducateur spécialisé 
Moniteur éducateur 

 

 

 

 

 

 

 Modèle de prise en charge Public Age 

SESSAD Prestations en milieu ordinaire 
Déficience Motrice sans 

Troubles Associés 
4 à 20 ans  

Pour les relations avec autrui 

Pour la vie familiale 

Pour prendre des décisions 

adaptées 

Pour les actes de la vie 

quotidienne (AVQ) 

 

 

 

À la 

scolarisation 

 

À des activités sociales, culturelles, 

sportives et de loisirs 

Pour créer ou maintenir le lien social 

et éviter l'isolement 

 

 

Pour la sécurité 

Pour la communication  

À l'autonomie pour la 

mobilité et les déplacements 

 

 

https://cvl.vyv3.fr/sessd-mirabeau
mailto:sessdmirabeau@wanadoo.fr
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ÉTABLISSEMENTS SPÉCIFIQUES –  
TROUBLES DU SPECTRE DE L'AUTISME 

 

 

ÉTABLISSEMENT POUR AUTISTES (IME + SESSAD) (AVA) 
 

Accueil - Association Agir et Vivre l'Autisme (agir-vivre-autisme.org) 

37000 Tours  

 

➔ Service IME :  

 

 

TOUS LES ENFANTS DOIVENT AVOIR UN DIAGNOSTIC DU CRA (CENTRE RESSOURCE AUTISME) ou un 

diagnostic étayé d’un psychiatre  

 

Accueil du lundi au vendredi et le mercredi matin  

Les mercredis après-midi sont réservés à :  la guidance parentale ; inclusion sportive et/ou culturelle 

 

Accompagnements :  

 

 

 

 

 

 

 

Particularités :  

8 éducateurs pour 8 enfants  

Possibilité de rdv pour obtenir une expertise (suspicion d’autisme) 

 

Activités proposées :  

Atelier éducatif (cuisine ; ménage ; actes de la vie quotidienne…)  

Informer, évaluer, accompagner et orienter pour l'ouverture des droits et l'accès aux prestations pour 

l’aidé et l'aidant 

Organisation d'activités périscolaires, péri-professionnelles 

Promouvoir et sensibiliser aux activités physiques adaptées 

 

 

 Public Age 

ACCUEIL DE 
JOUR 

Troubles du spectre de l’autisme (modérés à sévères) 2 à 20 ans    

Pour les relations 

avec autrui 

Pour prendre des 

décisions adaptées 

À gérer la 

frustration 

 

 

À la scolarisation 

À l'élaboration 

d'un projet 

professionnel 

 

À des activités sociales, 

culturelles, sportives et 

de loisirs 

Pour créer ou 

maintenir le lien social 

et éviter l'isolement 

 

 

Pour la sécurité 

Aux gestes de la vie 

quotidienne 

Accompagnement à 

l'autonomie pour la 

mobilité et les 

déplacements 

 

 

https://agir-vivre-autisme.org/
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➔ Service SESSAD  

 

 

Particularités :  

Accompagnement de l’enfant en classe  

Espace SESSAD au sein de l’IME pour un accueil de jour  

2 éducateurs spécialisés pour 6 enfants -> 8h/semaine par enfants 

Besoin d’intervenir au sein des Ulis   

 

Ressources et soins médicotechniques 

Activités professionnelles                                                                   Objectif de créer un pôle préprofessionnel  

Activités d'accompagnement, de réadaptation ou éducatives 
Thérapie de groupe ou atelier à médiation artistique 
plastique 

Personnel éducatif et social                                                                     Éducateurs spécialisés 

Personnel de soins 
Personnels de soins en libéral  
Psychologue  

Équipements  Gymnase  

 

 

SECTORISATION 

20 km autour de l’IME (Joué-Lès-Tours) – 2ème couronne de Tours 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Modèle de prise en charge Public Age 

SESSAD 
Accueil de Jour et 

accompagnement en milieu 
ordinaire 

Troubles du spectre de 
l’autisme (modérés à sévères) 

2 à 20 ans    
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SESSAD AUTISME PLESSIS BOTANIQUE 
 

SESSAD Plessis-Botanique | Enfance & Pluriel (enfance-pluriel.fr) 

37520 La Riche / +33 2 47 86 27 04 /sessad-plessisbotanique@enfance-pluriel.fr 

 

 

Accompagnements :  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Les activités proposées :  

 

Apprentissage de l'autonomie pour la vie courante 

Apprentissage et/ou aide à la gestion du budget 

Formation des aidants 

Informer, évaluer, accompagner et orienter pour l'ouverture des droits et l'accès aux prestations pour 

l’aidé et l'aidant 

Organisation du transport de la personne 

Promouvoir et sensibiliser aux activités physiques adaptées 

Rééducation et réadaptation cognitive 

Soutien et aide aux aidants 

 

Ressources et soins médicotechniques 

Activités professionnelles                                                                    
Accompagnement de la personne en stage  
Préparation à l'autonomie (vie sociale, intendance, arts ménagers, techniques de 
travail, informatique bureautique, etc……) 

Activités d'accompagnement, de 
réadaptation ou éducatives        

Thérapie de groupe ou atelier à médiation artistique musicale 

Personnel de rééducation                                                                        
 Ergothérapeute 
Orthophoniste 
Psychomotricien 

Personnel de soins                                                                                    
Pédopsychiatre 
Psychiatre 
Psychologue clinicien 

Personnel éducatif et social                                                                     
Moniteur éducateur  
Éducateur spécialisé 

 Modèle de prise en charge Public Age 

SESSAD Prestations en milieu ordinaire 
Troubles du spectre de 

l’autisme 
 3 à 20 ans     

La vie familiale 

À la vie affective et sexuelle 

Pour les relations avec autrui 

Pour prendre des décisions adaptées 

Pour les actes de la vie quotidienne (AVQ) 

Pour l'exercice des mandats électoraux, la 

représentation des pairs 

Pour vivre dans un logement   

Pour accomplir les activités domestiques 

 

 

 

 

 

À la scolarisation 

À l'élaboration 

d'un projet 

professionnel 

À la recherche 

d'un emploi 

Dans l'activité 

professionnelle 

 

À des activités sociales, 

culturelles, sportives et de 

loisirs 

Pour créer ou maintenir le 

lien social et éviter 

l'isolement 

 

 

Pour la 

communication 

Pour la sécurité 

 À l'autonomie 

pour la mobilité 

et les 

déplacements 

Pour la  

pair-aidance 

 

https://enfance-pluriel.fr/nos-etablissements-sessad-plessis-botanique/
mailto:/sessad-plessisbotanique@enfance-pluriel.fr
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UEM ÉCOLE MATERNELLE VAL DE CISSE 

37530 Nazelles-Négron / +33 2 47 23 48 74 / ce.0371551k@ac-orleans-tours.fr 

 

 

Catégorie d’organisation : IME  

Accompagnements :  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Modèle de prise 

en charge 
Public Age 

Enseignement 
Général Spécialisé 

Accueil de Jour Troubles du spectre de l’autisme  3 à 6 ans     

Pour les relations avec autrui 

À la scolarisation  

 

 

 

 

 

À des activités sociales, culturelles, 

sportives et de loisirs 

Pour créer ou maintenir le lien social et 

éviter l'isolement 

 

 

Pour la communication 

Pour la sécurité 

 À l'autonomie pour la 

mobilité et les déplacements 

 

mailto:ce.0371551k@ac-orleans-tours.fr
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UES LE BREUIL 
 

UES Le Breuil | Enfance & Pluriel (enfance-pluriel.fr) 

37130 Langeais / 33 2 47 96 25 95 / ime-seuilly@enfance-pluriel.fr 

 

 Public Age 

ACCUEIL DE 
JOUR 

Troubles du spectre de l’autisme 14 à 20 ans   

INTERNAT Troubles du spectre de l’autisme  14 à 20 ans    

 

 

Ressources et soins médicotechniques 

Activités professionnelles                                                                    Accompagnement de la personne en stage 

Activités d'accompagnement, de 
réadaptation ou éducatives     

Activité physique adaptée 

Thérapie de groupe ou atelier à médiation artistique plastique et musicale  

Personnel de rééducation                                                                       
Psychomotricien 

Orthophoniste  

Personnel de soins                                                                                    

Infirmier  

Médecin  

Psychologue clinicien  

Psychiatre  

Personnel d’enseignement formation Enseignant du 1er degré  

Personnel éducatif et social                                                                     

Aide médico-psychologique (AMP) 

Assistant de service social 

Éducateur spécialisé 

Moniteur éducateur 

Équipements                                                                                             Jardin pédagogique et/ou thérapeutique 

 

UES SEUILLY 

37500 Seuilly / 33 2 47 93 56 56 /  ime-seuilly@enfance-pluriel.fr 

 UES de Seuilly | Enfance & Pluriel (enfance-pluriel.fr) 

 Public Age 

ACCUEIL DE JOUR Troubles du spectre de l’autisme 6 à 20 ans 

INTERNAT Troubles du spectre de l’autisme 6 à 20 ans 

https://enfance-pluriel.fr/nos-etablissements-ues-le-breuil/
mailto:ime-seuilly@enfance-pluriel.fr
mailto:ime-seuilly@enfance-pluriel.fr
https://enfance-pluriel.fr/nos-etablissements-ues-de-seuilly/
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ESPACE DE REMÉDIATION COGNITIVE ET COMPORTEMENTALE 
– ERCC 
 

 Public Age 

INTERNAT Troubles du spectre de l’autisme 6 à 20 ans   

 

Accompagnement :  

 

 

SAT (Service d’accueil temporaire) 
SAT de Seuilly | Enfance & Pluriel (enfance-pluriel.fr) 

  02 47 93 56 56 
   

 
Modèle de prise en 

charge 
Public Age 

INTERNAT 
 

Accueil Temporaire 
 

Troubles du spectre de l’autisme 6 à 20 ans 

 

Accompagnement :  

 

 

 

Le SAT propose des séjours de répit (accueil de jour et hébergement complet) de 12 jours week-end 

inclus, et des séjours de loisirs spécialisés de 5 jours, durant les périodes de vacances scolaires de la 

région Centre Val de Loire. 

 

Ressources et soins médicotechniques 

Activités d'accompagnement, de réadaptation 
ou éducatives 

Thérapie de groupe ou atelier à médiation artistique musicale 

Thérapie de groupe ou atelier à médiation artistique plastique 

Personnel de soins 

Aide-soignant 

Infirmier 

Psychologue clinicien 

Personnel éducatif et social 

Aide médico-psychologique (AMP) 

Éducateur spécialisé 

Moniteur éducateur 

Prestations de confort ou de service Soins et promenade d'animaux domestiques 

Équipements Jardin pédagogique et/ou thérapeutique 

À des activités sociales, culturelles, sportives et de loisirs 

 

 

À des activités sociales, culturelles, sportives et de loisirs 

 

 

https://enfance-pluriel.fr/nos-etablissements-sat-de-seuilly/
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INSTITUT MÉDICO-ÉDUCATIF 

 

 IME LES ALTHÉAS  

37600 Beaulieu-Lès-Loches / +33 2 47 59 09 87 / ime.altheas@adapei37.fr 

 

 Public Age 

ACCUEIL DE JOUR Déficience intellectuelle 3 à 20 ans  

INTERNAT Déficience intellectuelle 6 à 20 ans 

ACCUEIL DE JOUR Troubles du spectre de l’autisme  6 à 20 ans  

 

Dispositif classe externalisée 

 

➔ Secteur enfant 3/14 ans  

Les sections d'Enseignement et d'Éducation Spécialisée (SEES) et Handicaps associés (SEHA)  

➔ Secteur adolescent 14/20 ans  

Les Sections d'Initiation et de Première Formation Professionnelle (SIPFP) et Handicaps associés (SAHA) 

 

Pour certains : 

La SIPFP propose 3 ateliers d'apprentissages techniques :  

- Atelier Emploi Technique de Collectivité (ETC)/techniques d'entretien des locaux, entretien du 

linge, couture 

- Atelier conditionnement 

- Atelier jardin espaces verts et horticulture 

Pour d'autres : 

Certains participent aux ateliers en situation plus de découverte ou à visée occupationnelle 

 

Accompagnements :  

 

 

 

 

 

 

 

 

À des activités sociales, 

culturelles, sportives et de 

loisirs 

 

 

Pour la communication 

Pour la sécurité 

Pour les actes de la vie quotidienne (AVQ) 

 

 

https://www.adapei37.fr/etablissements-services/dispositif-education-apprentissage-et-scolarisation/ads-entry-2-ime-les-altheas.html
mailto:ime.altheas@adapei37.fr
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Ressources et soins médicotechniques 

Personnel de rééducation  
Psychomotricité  
Orthophonie  
Ergothérapie  

Suivi médical   
Généraliste  
Psychiatre  
Infirmière  

Suivi  
Psychologique  
Accompagnement social  

Activités  
Scolaires, éducatives, sportives 
Activités sensorielles : jeux d'eaux, snoezelen, ferme pédagogique, éveil corporel 
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SESSAD LES ALTHÉAS 
SESSAD "Les Althéas" (adapei37.fr) 

37160 Descartes / +33 2 47 59 08 98 / sessaddescartes.altheas@adapei37.fr 

 

 

Les interventions sont de type ambulatoire et sont entreprises dans différents lieux : 

- au domicile de la famille ; 

- dans l'établissement scolaire ; 

- dans un lieu de sports, de loisirs, de culture ... 

- dans les locaux du Sessad ; 

 

L'accompagnement médico-social comprend généralement 2 à 3 séances hebdomadaires en individuel 

ou en groupe (soutien éducatif, psychologique, psychomotricité, orthophonie) en fonction des besoins 

évalués, et définis dans le projet personnalisé. 

Accompagnements :  

 

 

 

 

 

 

Les activités proposées :  

Conseils et accompagnements dans les démarches afin de mobiliser les mesures de protection adaptées 

Éducation thérapeutique 

Informer, évaluer, accompagner et orienter pour l'ouverture des droits et l'accès aux prestations pour 

l’aidé et l'aidant 

Organisation d'activités périscolaires, péri-professionnelles 

Promouvoir et sensibiliser aux activités physiques adaptées 

Rééducation et réadaptation cognitive 

 

 

 

 

 

 

 

 
Modèle de prise en charge Public Age 

SESSAD 
Accueil de Jour et 

accompagnement en milieu 
ordinaire 

Déficience Intellectuelle (sans 
autre indication) 

3 à 20 ans   

SESSAD // 
Troubles du spectre de 

l’autisme  
3 à 20 ans  

À la vie familiale 

À la vie affective et sexuelle 

Pour les relations avec autrui 

Pour prendre des décisions adaptées 

Pour l'exercice des mandats 

électoraux, la représentation des pairs 

 

 

À la scolarisation 

À l'élaboration 

d'un projet 

professionnel 

 

À des activités sociales, 

culturelles, sportives et 

de loisirs 

Pour créer ou 

maintenir le lien social 

et éviter l'isolement 

 

 

Pour la 

communication 

Pour la sécurité 

Pour les actes de 

la vie 

quotidienne 

(AVQ) 

 

 

https://www.adapei37.fr/etablissements-services/dispositif-education-apprentissage-et-scolarisation/ads-entry-4-sessad-les-altheas.html
mailto:sessaddescartes.altheas@adapei37.fr
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Ressources et soins médicotechniques 

Activités professionnelles                                                                   

Accueil de stagiaire en stage préprofessionnel 
Accueil de stagiaire en stage professionnel ou de mise en situation professionnelle 
Préparation à l'autonomie (vie sociale, intendance, arts ménagers, techniques de travail, 
informatique bureautique, etc……) 

Activités d'accompagnement, de 
réadaptation ou éducatives       

Thérapie de groupe ou atelier à médiation artistique plastique 

Personnel de rééducation                                                                        
Ergothérapeute  
Orthophoniste   
Psychomotricien 

Personnel de soins                                                                                    
Infirmier - Médecin  
Psychologue clinicien  
 Psychiatre  

Personnel éducatif et social                                                                     
Assistant de service social 
Éducateur spécialisé 

Soins  Soins socio-esthétiques 

 

37600 Beaulieu-Lès-Loches / +33 2 47 59 08 98 / sessad.altheas@adapei37.fr 

 

 

Accompagnements et activités identiques au SESSAD de Descartes   

 

Ressources et soins médicotechniques 
Activités professionnelles                                                                   Accompagnement de la personne en stage 

Personnel de rééducation                                                                        
Ergothérapeute 
Orthophoniste 
Psychomotricien 

Personnel de soins                                                                                    

Infirmier  
Médecin  
Psychologue clinicien  
Psychiatre  

Personnel éducatif et social                                                                     Éducateur spécialisé 

 

 

 

 

 
 

 Modèle de prise en charge Public Age 

SESSAD Prestations en milieu ordinaire 
Déficience Intellectuelle (sans 

autre indication) 
3 à 20 ans  

SESSAD 
Accueil de Jour et 

accompagnement en milieu 
ordinaire 

Troubles du spectre de 
l’autisme  

3 à 20 ans   

mailto:sessad.altheas@adapei37.fr
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IME LA BOISNIERE 
 

IME La Boisnière - GROUPE SOS (groupe-sos.org) 

37110 Château-Renault / 02 47 55 46 57  

 
Public Age 

INTERNAT Déficience intellectuelle avec Troubles Associés 6 à 20 ans 

ACCUEIL DE JOUR Déficience intellectuelle avec Troubles Associés 3 à 20 ans  

 

Dispositif classe externalisée :  

 

➔ Secteur enfant primaire  

Classe Mandela – classe externalisée primaire Château-Renault 

➔ Secteur adolescent collège  

Classe Ste Clothilde- Collège Amboise 

➔ Secteur lycée  

Lycée professionnel Chaptal– classe externalisée lycée Chaptal Amboise 

 

À Château-Renault et Amboise :  

 

La SIPFPRO propose des ateliers d'apprentissages techniques :  

Pour les usagers âgés de 14/16ans : atelier d’initiation professionnelle 

o Enseignement ménager 

o Atelier jardin 

o Atelier bricolage, etc. 

o Atelier assistant Technique en Milieu Familial et Collectif (ATMFC) 

Pour les usagers âgés de 16 ans et plus : atelier de première formation professionnelle 

o Atelier espace verts / travaux paysagers 

o Atelier vélos  

o Atelier immersion collective à l’extérieur (restauration, entretien des locaux, etc.) 

o Atelier préparatoire pour une intégration en Établissement et Service d’Aide par le Travail (ESAT) 

o Atelier techniques industrielles 

Accompagnements :  

 

 

 

 

 

 

Pour les actes 

de la vie 

quotidienne 

(AVQ) 

Pour prendre 

des décisions 

adaptées 

 

À des activités sociales, culturelles, 

sportives et de loisirs 

Pour créer ou maintenir le lien social et 

éviter l'isolement 

 

 

Pour la sécurité 

Pour la communication 

 

 

 

À la vie familiale 

À la vie affective et sexuelle 

Pour les relations avec autrui 

Pour prendre des décisions adaptées 

Pour l'exercice des mandats 

électoraux, la représentation des pairs 

 

 

À la scolarisation 

À l'élaboration d'un projet 

professionnel 

 

https://www.groupe-sos.org/structure/ime-la-boisniere/
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Ressources et soins médicotechniques 

Activités professionnelles                                                                         

Accueil de stagiaire en stage préprofessionnel 

Accueil de stagiaire en stage professionnel ou de mise en situation professionnelle 

Préparation à l'autonomie (vie sociale, intendance, arts ménagers, techniques de travail, 
informatique bureautique, etc……) 

Activités d'accompagnement, de 
réadaptation ou éducatives                

Activité physique adaptée 

Thérapie de groupe ou atelier à médiation artistique musicale et plastique 

Personnel de rééducation                                                                        Psychomotricien 

Personnel de soins                                                                                     

Infirmier  

Médecin coordinateur 

Psychologue  

Psychomotricien 

Orthophoniste libéral 

Pédopsychiatre 

Personnel éducatif et social                                                                     

Assistant de service social 

Conseiller en économie sociale et familiale 

Éducateur spécialisé 

Éducateur sportif 

Éducateur Technique Spécialisé 

Aide Médico-Psychologique 

Moniteur-Éducateur 

Animateur 

Équipements                                                                                              

Jardin 

Gymnase 

Plateau soin/paramédicaux 
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IME LA BOISNIERE (ANNEXE AMBOISE) 

37400 Amboise / +33 2 47 55 46 57  

 

 Public Age 

ACCUEIL DE JOUR Déficience intellectuelle avec Troubles Associés 6 à 20 ans 

 

Accompagnement :  

 

  

 

 

 

 

Ressources et soins médicotechniques 

Activités professionnelles                                                                         

Accueil de stagiaire en stage préprofessionnel 

Accueil de stagiaire en stage professionnel ou de mise en situation professionnelle 

Préparation à l'autonomie (vie sociale, intendance, arts ménagers, techniques de travail, 
informatique bureautique, etc……) 

Activités d'accompagnement, de 
réadaptation ou éducatives                

Activité physique adaptée 

Thérapie de groupe ou atelier à médiation artistique musicale et plastique 

Personnel de rééducation                                                                        Psychomotricien 

Personnel de soins                                                                                     

Infirmier  

Médecin  

Psychologue clinicien  

Personnel éducatif et social                                                                     

Assistant de service social 

Conseiller en économie sociale et familiale 

Éducateur spécialisé 

Éducateur sportif 

Équipements                                                                                              

Cuisine thérapeutique et éducative 

Gymnase 

Jardin pédagogique et/ou thérapeutique 

Véhicules adaptés au transport de personnes à mobilité réduite 

 

 

La SIPFPRO identique IME La Boisnière 

 

 

 

 

 

 

 

 

À des activités sociales, culturelles, sportives et de loisirs 

Pour créer ou maintenir le lien social et éviter l'isolement 

 

 Accompagnement para-médicaux 

 

 

 

Accompagnement pédagogique 

et scolaire 
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SESSAD LES CHÂTEAUX 
 

SESSAD LES CHÂTEAUX   GROUPE SOS (groupe-sos.org) 

37110 Chateau-Renault / Tél : +33 2 47 29 66 49/ sessad.laboisniere@laboisniere.fr 

37530 Nazelles-Négron 

 

 

Accompagnements :  

 

 

 

 

 

 

Les activités proposées :  

Apprentissage de l'autonomie pour la vie courante 

Coordination de parcours complexes 

Éducation thérapeutique 

Hygiène, prévention, contrôle des infections associées aux soins 

Informer, évaluer, accompagner et orienter pour l'ouverture des droits et l'accès aux prestations pour 

l’aidé et l'aidant 

Organisation d'activités périscolaires, péri-professionnelles 

Promouvoir et sensibiliser aux activités physiques adaptées 

Rééducation et réadaptation cognitive 

Prevention  

Activités visant la stimulation cognitivo-comportementale  

 

Ressources et soins médicotechniques 

Personnel de soins  

Médecin coordinateur 

Psychomotricien 

Orthophoniste libéral 

Psychologue 

Personnels éducatifs  
Assistant de service social 

Éducateur spécialisé  

 

 
Modèle de prise en charge Public Age 

SESSAD Prestations en milieu ordinaire 
Déficience Intellectuelle avec 

Troubles Associés 
3 à 20 ans  

SESSAD // 
Troubles du spectre de 

l’autisme 
3 à 20 ans  

Pour les relations avec autrui 

À la vie affective et sexuelle 

Pour prendre des décisions 

adaptées 

 

 

À la scolarisation 

À l'élaboration d'un 

projet professionnel 

 

 

À des activités sociales, 

culturelles, sportives et 

de loisirs 

Pour créer ou 

maintenir le lien social 

et éviter l'isolement 

 

 

Pour la sécurité 

À l'autonomie pour la 

mobilité et les déplacements 

Pour la communication 

 

 

 

https://www.groupe-sos.org/structure/sessad-les-chateaux/
mailto:sessad.laboisniere@laboisniere.fr
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IME (IMPRO) ST MARTIN DES DOUETS  
IMPro (ime-douets.fr) 

37100 Tours / +33 2 47 54 24 09 / contact@ime-douets.fr 

 

Il possède un agrément 12-20 ans mais accueille en moyenne des jeunes de 17 ans.  

Possibilité d’entrée à l’IMPRO à 19 ans et plus. 

Possibilités de stages pour les 14/16 ans en Ulis collège, Segpa, d’autres IME ou Ulis pro. Ces stages 

peuvent être effectués sans notification MDPH. Sur le même principe, les temps partagés n’ont pas 

besoin de notification MDPH.  

 

L’IME des Douëts propose :  

 

1. Une section pré-professionnelle : permet de découvrir les 6 ateliers professionnels et de 

trouver une orientation professionnelle – 2 stages par an + 1 facultatif. 

 

2. Une section professionnelle : permet de se perfectionner et d’acquérir les compétences 

techniques spécifiques d’un secteur d’activité précis* - 2 stages de 2 mois continus ou bien 

alternance 

 

3. DAFHA : Dispositif proposé aux jeunes inscrits dans une formation qualifiante.  

Il propose l’accompagnement vers un logement autonome, le soutien à la formation et 

l’accompagnement à l’emploi. 

Pour intégrer ce dispositif, aujourd’hui il faut posséder une orientation IME (projet 

d’étendre).  

 

Il y a plusieurs portes d’entrée possible : Mission Locale, ITEP, CAP Emploi…  

4. CFA Saint Martin des Douëts : formation et centre d’examen pour le titre Professionnel 

d’Agent de Restauration 

 

Accompagnements :  

 

 

 

 

 

 

 

 

 Public Age 

INTERNAT Déficience Intellectuelle 12 à 20 ans (ou plus) 

ACCUEIL DE JOUR Déficience Intellectuelle  12 à 20 ans (ou plus) 

À la vie familiale 

À la vie affective et sexuelle 

Pour les relations avec autrui 

Pour prendre des décisions adaptées 

Pour l'exercice des mandats 

électoraux, la représentation des pairs 

 

 

À la scolarisation 

À l'élaboration 

d'un projet 

professionnel 

À la recherche 

d'un emploi 

 

À des activités sociales, 

culturelles, sportives et 

de loisirs 

Pour créer ou 

maintenir le lien social 

et éviter l'isolement 

 

 

Pour la communication 

Pour la sécurité 

Pour les actes de la vie 

quotidienne (AVQ) 

À l'autonomie pour la 

mobilité et les 

déplacements 

Pour vivre dans un 

logement, pour accomplir 

les activités domestiques 

 

 

http://ime-douets.fr/
mailto:contact@ime-douets.fr
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Les activités proposées :  

Outils éducatifs particuliers : appartements et studios, partenariats (FJT, Hameau, CCAS) ; salon de socio-

esthétique 

Rééducation et réadaptation cognitive ; Rééducation et réadaptation pour la communication 

Soins médicaux somatiques ; techniques infirmières 

 

Ressources et soins médicotechniques 

Scolarité – formation  

• Cuisine : un atelier cuisine dans l’établissement conçu à l’identique des cuisines du 

milieu ordinaire ou des ESAT.  

• Vente : présence d’une boutique à l’intérieur des locaux. Objectif de vide dressing à 

l’extérieur. 

• Technique industrielle : prépare à la sous-traitance en ESAT  

• Blanchisserie  

• Décoration/Peinture  

• Entretien des locaux 

• Espace vert – Horticulture – Équidé  

 

Préparation au Titre professionnel d’agent de restauration 

Activités d'accompagnement, de 
réadaptation ou éducatives  

Activité physique adaptée 
Thérapie de groupe ou atelier à médiation artistique plastique 

Personnel de rééducation                                                                        
Psychomotricien 
Orthophoniste  

Personnel de soins                                                                                    

Infirmier  
Médecin  
Psychologue clinicien  
Psychiatre  

Personnel d’enseignement 
formation 

Moniteur d’atelier  
Enseignant du 1er degré  

Personnel éducatif et social                                                                     

Assistant de service social 
Conseiller en économie sociale et familiale 
Éducateur spécialisé 
Enseignant en Activité Physique Adaptée (EAPA) 
Moniteur éducateur 

Services                                                  

Art-Thérapie -> anxiété, mémoire de travail  
Yoga  
Médiation Animale  
Socio-esthétisme -> prépare aux entretiens d’embauche  
Espace de répit  

Équipements                                                                                              

Ateliers pour chaque section professionnelle  
Gymnase  
Terrain de foot/basket extérieur  
Foyer/Cafétéria  
Studio et cuisine éducative/pédagogique 

 

Information supplémentaire :  

• Amendement creton :  

o Pour terminer une formation  

o En attente d’une embauche en ESAT (ou d’une place en FH ou plus rarement FV) 

• Territoire : Indre et Loire (50% des jeunes admis hors métropole) 

• Entre 5 et 12 jeunes accompagnés par an par le DAFHA 
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SESSAD ST MARTIN DES DOUETS  
(Anciennement LE GEIST TRISOMIE 21) 

37100 Tours / +33 2 47 37 74 56 / accueil.sessad@les-douets.fr 

 

 

Particularité :  

DISPI : dispositif d’accompagnement des 16/25 ans sans suivi médico-social pour réduire les ruptures de 

parcours  

 

Accompagnements :  

 

 

 

 

 

Les activités proposées :  

Rééducation et réadaptation cognitive 

Rééducation et réadaptation pour la communication 

Activité de prévention  

Apprentissage de l'autonomie pour la vie courante 

Conseils et accompagnements dans les démarches afin de mobiliser les mesures de protection adaptées 

Informer, évaluer, accompagner et orienter pour l'ouverture des droits et l'accès aux prestations pour 

l’aidé et l'aidant 

Promouvoir et sensibiliser aux activités physiques adaptées 

 

Ressources et soins médicotechniques 
Activités d'accompagnement, de 
réadaptation ou éducatives 

Activités de groupe  

Personnel de rééducation                                                                        
Ergothérapeute 
Orthophoniste 
Psychomotricien 

Personnel de soins                                                                                    
Pédiatre 
Psychologue clinicien 

Personnel éducatif et social                                                                     
Assistant de service social 
Éducateur spécialisé 

 

 

 

 Modèle de prise en charge Public Age 

SESSAD Prestations en milieu ordinaire 
Déficience Intellectuelle (sans 

autre indication) 
3 à 20 ans  

Pour les relations avec 

autrui 

À la vie affective et sexuelle 

Pour prendre des décisions 

adaptées 

 

 

À la 

scolarisation 

À l'élaboration 

d'un projet 

professionnel 

 

À des activités 

sociales, culturelles, 

sportives et de loisirs 

Pour créer ou 

maintenir le lien social 

et éviter l'isolement 

 

 

Pour la sécurité 

À l'autonomie pour la 

mobilité et les déplacements 

Pour la communication 

 Pour la pair-aidance 

 

 

mailto:accueil.sessad@les-douets.fr
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DAME ROBERT DEBRÉ     I.M.E. Robert Debré - Les Elfes 37 

DAME ROBERT DEBRÉ – LES ELFES 

37100 Tours / +33 2 47 37 57 11 / ime.elfes@elfes37.asso.fr 

 

 Public Age 

ACCUEIL DE JOUR Déficience Intellectuelle 6 à 15 ans   

ACCUEIL DE JOUR Troubles du spectre de l’autisme  6 à 15 ans    

 

Unités externalisées :  

o Maternelle à l’école Marie Pelun à LA RICHE  

o Élémentaire à l’école Alain à Tours nord  

o Collège Bergson à Saint-Cyr-Sur-Loire  

o Collège Baulieu à Joué-Lès-Tours 

 

 

Accompagnements :  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ressources et soins médicotechniques 

Activités professionnelles                                                                   
Accompagnement de la personne en stage 
Accueil de stagiaire en stage préprofessionnel 
Accueil de stagiaire en stage professionnel ou de mise en situation professionnelle 

Scolarité – formation  Enseignement, Formation  

Personnels de soins 

Médecin (pédo-psy ; généraliste)  
Infirmière  
Psychologue  
Orthophoniste  
Psychomotricienne  
Kinésithérapeute   

Personnels de formation Enseignent  

Personnels éducatifs  
Assistantes sociales  
Éducateurs spécialisés  

Les enfants sont à 80% accueillis dans la classe 

externalisée. 

À la scolarisation 

À l'élaboration d'un projet 

professionnel 

À la recherche d'un emploi 

 

À des activités sociales, 

culturelles, sportives et 

de loisirs 

Pour créer ou 

maintenir le lien social 

et éviter l'isolement 

 

 

Pour la sécurité 

Pour la 

communication 

 À l'autonomie pour la 

mobilité et les 

déplacements 

Pour les actes de la vie 

quotidienne (AVQ) 

 

 

 

À la vie affective et sexuelle, 

vie familiale 

Pour les relations avec autrui 

Pour prendre des décisions 

adaptées 

Pour vivre dans un logement, 

pour accomplir les activités 

domestiques 

Pour l'exercice des mandats 

électoraux, la représentation 

des pairs 

 

https://www.elfes37.org/etablissement/ime-robert-debre/
mailto:ime.elfes@elfes37.asso.fr
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DAME ROBERT DEBRE - Luynes 

37230 Luynes / +33 2 47 55 71 00  

 

 
Public Age 

INTERNAT Déficience intellectuelle avec tb associés  12 à 20 ans 

ACCUEIL DE JOUR Déficience intellectuelle avec tb associés 12 à 20 ans  

ACCUEIL DE JOUR Troubles du spectre de l’autisme  12 à 20 ans   

 

Ateliers professionnels : 

 

  HAS : Hygiène – Alimentation – Services : création d’un restaurant d’application en 2024  

 Production industrielle : conditionnement  

 Habitat : métier du bois  

 Espace rural et environnement 

 

DAME ROBERT DEBRÉ – SESSAD  
 

 
Modèle de prise en charge Public Age 

SESSAD Prestations milieu ordinaire 
Déficience intellectuelle 

avec tb associés 
3 à 20 ans 

ACCUEIL DE JOUR Accueil 
Déficience intellectuelle 

avec tb associés 
3 à 20 ans   

 

Professionnels intervenants :  

o Éducateurs spécialisés  

o Psychologue 

o Orthophoniste  

o Psychomotricienne  

o Assistante sociale  

 

 

SECTORISATION : TOURS NORD – SAINT CYR SUR LOIRE – LUYNES 
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IME SEUILLY 
 

IME de Seuilly | Enfance & Pluriel (enfance-pluriel.fr) 

 37500 Seuilly / 33 2 47 93 56 56 / ime-seuilly@enfance-pluriel.fr 

 

 Public Age 

INTERNAT Déficience intellectuelle avec Troubles Associés 7 à 20 ans 

ACCUEIL DE JOUR // 7 à 20 ans  

 

Particularités et détails :  

Accompagnement éducatif, thérapeutique et pédagogique d'enfants, d'adolescents et de jeunes adultes 

présentant une déficience intellectuelle ou avec des troubles envahissant du développement dont 

l'autisme est la principale composante 

Le Lundi 10h00/16h30, mardi et jeudi 9h00/16h30, mercredi 9h00/13h30 et vendredi 9h00 / 15h30. 

 

 

L’accompagnement : 

 

 

 

Ressources et soins médicotechniques 

Activités professionnelles                                                         
Accueil de stagiaire en stage professionnel ou de mise en situation professionnelle 
Préparation à l'autonomie (vie sociale, intendance, arts ménagers, techniques de 
travail, informatique bureautique, etc……) 

Activités d'accompagnement, de 
réadaptation ou éducatives                  

Activité physique adaptée 
Thérapie de groupe ou atelier à médiation artistique musicale et plastique  

Personnel d'enseignement-formation                                             Moniteur d'atelier 

Prestations de confort ou de service                                                Soins et promenade d'animaux domestiques 

Personnel éducatif et social                                                               

Aide médico-psychologique (AMP) 
Animateur socio-culturel 
Assistant de service social 
Éducateur spécialisé 
Éducateur sportif 
Moniteur éducateur 

 

 

 

 
 

À des activités sociales, 

culturelles, sportives et 

de loisirs 

 

 

https://enfance-pluriel.fr/nos-etablissements-ime-de-seuilly/
mailto:ime-seuilly@enfance-pluriel.fr
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IME LA SOURCE  

37360 Semblançay / +33 2 47 29 88 88 / lasource@lasource37.fr 

 

Contact - La Source (lasource37.fr) 

 

Classe externalisée au collège de Neuillé-Pont-Pierre  

 

Des apprentissages dans différents secteurs :  

 Menuiserie ; cuisine ; entretien et hygiène des locaux ; espaces verts et travaux paysagers. 

 

Accompagnements :  

 

 

 

 

Les activités proposées : 

Apprentissage de l'autonomie pour la vie courante 

Apprentissage et/ou aide à la gestion du budget 

Éducation thérapeutique 

Promouvoir et sensibiliser aux activités physiques adaptées 

Rééducation et réadaptation cognitive ; Rééducation  

Soutien et aide aux aidants  

 

Ressources et soins médicotechniques 

Activités professionnelles                                                                        
Des ateliers pré-professionnels : stages à l’extérieur, apprentissage CFA S, un emploi vers le 
milieu ordinaire ou secteur protégé type ESAT. 

Scolarité – formation  Enseignement, Formation - Horticulture et Paysage 

Activités d'accompagnement, de 
réadaptation ou éducatives             

Thérapie de groupe ou atelier à médiation artistique musicale et plastique 

Personnel de rééducation                                                                        Psychomotricien 

Personnel de soins                                                                                    

Infirmier  

Médecin  

Psychologue clinicien  

Psychiatre  

Personnel d’enseignement 
formation 

Moniteur d’atelier  

Éducateur technique spécialisé  

Personnel éducatif et social                                                                     

Animateur socio-culturel 

Assistant de service social 

Éducateur spécialisé - Moniteur éducateur 

 Public Age 

INTERNAT 
Déficience intellectuelle  

Troubles du comportement associés 
12 à 20 ans 

ACCUEIL DE JOUR //  12 à 20 ans  

Pour les relations avec autrui 

À la vie affective et sexuelle 

 Pour vivre dans un logement 

Pour prendre des décisions adaptées 

 

 

À la scolarisation 

À l'élaboration 

d'un projet 

professionnel 

 

À des activités sociales, 

culturelles, sportives et 

de loisirs 

Pour créer ou maintenir 

le lien social et éviter 

l'isolement 

 

 

Pour la sécurité 

Pour la communication  

À l'autonomie pour la 

mobilité et les 

déplacements 

 

 

mailto:lasource@lasource37.fr
https://www.lasource37.fr/contact/
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Enseignant en Activité Physique Adaptée (EAPA) 

Services                                                    Soins et promenade d'animaux domestiques 

Équipements                                                                                  
Gymnase 

Jardin pédagogique et/ou thérapeutique 

 
➔ Un service de soin 

 

1. Suivi thérapeutique sur site ou en partenariat avec des libéraux : (en individuel ou en 

groupe)  

o Médecin généraliste, 

o  Infirmières,  

o Psychologues,  

o Psychomotriciennes,   

o Orthophonistes, 

o Ergothérapeutes,  

o Kinésithérapeutes 

 

2. Un Espace Ressource Thérapeutique  

Pour les enfants et adolescents dont la souffrance psychique engendre un risque de 

rupture dans leur parcours de scolarité. 

o Animation d’ateliers : art thérapie – jeu – jardin – cuisine – médiation animale  

Objectif : Permettre à l’enfant de disposer d’un lieu de soin séquentiel et temporaire (6 mois 

renouvelable), dans l’objectif de reprendre sa place à l’école ou de trouver une orientation 

plus adaptée à ses besoins. 

 

NOTIFICATION MDPH 

 

➔ Un service de soutien à la parentalité et d’appui à l’inclusion  

 

Le service ORIGAMI propose deux types de prestations : 

o Le soutien aux familles en difficulté dans l’accompagnement au quotidien de leur enfant 

en situation de handicap : mené par 2 professionnels, proposé sous forme d’entretiens 

individuels qui s’organisent autour d’un cycle de 8 séances. 

o L’appui aux dispositifs de droit commun (établissements scolaires, accueils de loisirs, 

clubs sportifs, etc.)  
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SESSAD LA SOURCE 

37360 Semblançay / +33 2 47 29 88 78   

 

Contact - La Source (lasource37.fr) 

 

 

Accompagnements :  

 

 

 

 

 

Les activités proposées :  

 

Conseils et accompagnements dans les démarches afin de mobiliser les mesures de protection adaptées 

Éducation thérapeutique 

Informer, évaluer, accompagner et orienter pour l'ouverture des droits et l'accès aux prestations pour 

l’aidé et l'aidant 

Organisation d'activités périscolaires, péri-professionnelles 

Rééducation et réadaptation pour la communication 

Soutien et aide aux aidants 

Activité de prévention  

Activités visant la stimulation cognitivo-comportementale  

Apprentissage de l'autonomie pour la vie courante - Apprentissage et/ou aide à la gestion du budget 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

SECTORISATION  

Le nord-ouest du département (secteurs de Neuillé-Pont-Pierre, Château-La-Vallière, Langeais …) et 

l’agglomération tourangelle 

 Modèle de prise en charge Public Age 

SESSAD Prestations en milieu ordinaire 
Déficience intellectuelle  

Troubles du comportement 
associés 

3 à 20 ans  

Pour les relations 

avec autrui 

Pour prendre des 

décisions adaptées 

 

 

À la scolarisation 

À l'élaboration 

d'un projet 

professionnel 

 

À des activités sociales, 

culturelles, sportives et 

de loisirs 

Pour créer ou 

maintenir le lien social 

et éviter l'isolement 

 

 

Pour la sécurité 

 À l'autonomie pour 

la mobilité et les 

déplacements 

 

 

https://www.lasource37.fr/contact/
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IME LES TILLEULS 
IME "Les Tilleuls" (adapei37.fr) 

37170 Chambray-Les-Tours / 33 2 47 36 05 00 / ime.tilleuls@adapei37.fr 

 

 Public Age 

INTERNAT Déficience intellectuelle 6 à 20 ans 

ACCUEIL DE JOUR Déficience intellectuelle 3 à 20 ans  

ACCUEIL DE JOUR Troubles du spectre de l’autisme  3 à 20 ans  

 

Dispositif classe externalisée :  

 

➔ Secteur enfant 3/14 ans  

Les sections d'Enseignement et d'Éducation Spécialisée (SEES) et Handicaps associés (SEHA)  

 

➔ Secteur adolescent 14/20 ans  

Les Sections d'Initiation et de Première Formation Professionnelle (SIPFP) et Handicaps associés (SAHA) 

 

Accompagnements :  

 

 

 

 

 

 

 

 

Ressources et soins médicotechniques 

Activités professionnelles                                                    Accompagnement de la personne en stage 

Scolarité – formation                                                                     Enseignement, Formation - Horticulture et Paysage 

Personnel d'enseignement-formation                                       Enseignant du 1er degré 

Prestations de confort ou de service                                        Socio-esthéticienne 

Rééducation  Psychomotricité ; orthophonie ; ergothérapie  

Suivi médical  Généraliste ; psychiatre ; infirmière ; psychologue  

 

 
 

 

À la vie familiale 

À la vie affective et sexuelle 

Pour les relations avec autrui 

Pour prendre des décisions adaptées 

Pour l'exercice des mandats 

électoraux, la représentation des pairs 

 

 

À la scolarisation 

À l'élaboration 

d'un projet 

professionnel 

 

À des activités sociales, 

culturelles, sportives et 

de loisirs 

Pour créer ou 

maintenir le lien social 

et éviter l'isolement 

 

 

Pour la communication 

Pour la sécurité 

Pour les actes de la vie 

quotidienne (AVQ) 

À l'autonomie pour la 

mobilité et les 

déplacements 

Pour la pair-aidance 

 

 

https://www.adapei37.fr/etablissements-services/dispositif-education-apprentissage-et-scolarisation/ads-entry-1-ime-les-tilleuls.html
mailto:ime.tilleuls@adapei37.fr
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SESSAD LES TILLEULS 
SESSAD "Les Tilleuls" (adapei37.fr) 

37300 Joué-Lès-Tours / 02 47 22 20 96 / sessad.tilleuls@adapei37.fr 

 

Les interventions sont de type ambulatoire et sont entreprises dans différents lieux : 

- au domicile de la famille ; 

- dans l'établissement scolaire ; 

- dans un lieu de sports, de loisirs, de culture ... 

- dans les locaux du Sessad ; 

 

2 à 3 séances hebdomadaires en individuel ou en groupe (soutien éducatif, psychologique, 

psychomotricité, orthophonie,) en fonction des besoins évalués, et définis dans le projet personnalisé. 

 

Accompagnements :  

 

 

 

 

 

 

Les activités proposées :  

Conseils et accompagnements dans les démarches afin de mobiliser les mesures de protection adaptées 

Éducation thérapeutique 

Informer, évaluer, accompagner et orienter pour l'ouverture des droits et l'accès aux prestations pour l'aidé 

et l'aidant 

Organisation d'activités périscolaires, péri-professionnelles 

Promouvoir et sensibiliser aux activités physiques adaptées 

Rééducation et réadaptation cognitive 

Prevention et bien être  

Activité visant la stimulation cognitivo-comportementale  

Apprentissage ou aide à la gestion du budget 

 

Ressources et soins médicotechniques 
Activités professionnelles                                                                   Accompagnement de la personne en stage 

Personnel de soins                         Infirmier coordonnateur 

Soins  

Soins médicaux somatiques 
Soins socio-esthétiques 
Soins techniques infirmiers 
Suivi psychologique 

 Modèle de prise en charge Public Age 

SESSAD Prestations en milieu ordinaire 
Déficience Intellectuelle (sans 

autre indication) 
3 à 20 ans  

À la vie familiale 

À la vie affective et sexuelle 

Pour les relations avec autrui 

Pour prendre des décisions adaptées 

Pour l'exercice des mandats 

électoraux, la représentation des pairs 

 

 

À la scolarisation 

À l'élaboration 

d'un projet 

professionnel 

 

À des activités sociales, 

culturelles, sportives et 

de loisirs 

Pour créer ou 

maintenir le lien social 

et éviter l'isolement 

 

 

Pour la 

communication 

Pour la sécurité 

Pour les actes de 

la vie 

quotidienne 

(AVQ) 

 

 

https://www.adapei37.fr/etablissements-services/dispositif-education-apprentissage-et-scolarisation/ads-entry-3-sessad-les-tilleuls.html
mailto:sessad.tilleuls@adapei37.fr
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SESSAD IME 
 

SESSAD ARPEGE  
 | APAJH Indre-et-Loire (apajh37.org) 

37000 Tours / +33 2 47 44 59 54 / accueil.arpege@apajh37.org 

 

Accompagnements : de l’enfant et de sa famille 

 

 

 

 

 

Spécificité : Projet suivi par un binôme éducateur / psychologue co-référents 

 

Les activités proposées :  

 Au SESSAD, dans l’établissement scolaire, au domicile, dans un lieu de loisirs, sportif, culturel… 

 Soins, séances éducatives et rééducatives, entretiens 

 En individuel et en groupe 

Accompagnement parental (guidance et soutien à la parentalité) 

Prévention des troubles psychoaffectifs (dépression, troubles anxieux…) 

Promotion de la vie sociale dans un milieu protégé puis dans la cité 

Apprentissage de l'autonomie pour la vie courante 

Conseils et accompagnement pour l'ouverture des droits et l'accès aux prestations de l’aidé et de l’aidant 

 

Ressources et soins médicotechniques 

Personnel de rééducation                                                                        
Orthophoniste 
Psychomotricien 

Personnel de soins                                                                                    
Pédopsychiatre 
Psychologue clinicien  

Personnel éducatif et social                                                                     
Assistant de service social 
Éducateur spécialisé  

Équipement Cuisine pédagogique  

 

SECTORISATION 

Scolarisation sur Tours, Joué-lès-Tours, Saint-Pierre-des-Corps, La Ville-aux-Dames  

 Modèle de prise en charge Public Age 

SESSAD Prestations en milieu ordinaire 
Déficience Intellectuelle (sans 

autre indication) 
6 à 16 ans  

Pour les relations sociales 

et le respect de l’altérité 

Pour prendre des 

décisions adaptées 

 

 

À la connaissance de 

soi (capacités, limites) 

À la scolarisation 

À l'élaboration d'un 

projet professionnel 

 

À des activités 

sociales, culturelles, 

sportives et de loisirs 

Pour créer ou 

maintenir le lien social 

et éviter l'isolement 

 

 

Pour la sécurité 

À l'autonomie pour la 

mobilité et les 

déplacements 

Pour la communication 

 

 

 

https://www.apajh37.org/services/s-e-s-s-a-d-arpege/
mailto:accueil.arpege@apajh37.org
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 SESSAD APSISS 
Sessad - Apsiss 

37420 Avoine / +33 2 47 98 17 06  

37800 Sainte-Maure-De-Touraine  

 

Particularités :  

• Possibilité de temps sur le mercredi et la proposition d'un séjour sur une ou deux nuits une fois 

dans l'année 

• Un pôle dédié aux plus âgés (16-20 ans environ) dans un appartement à Chinon. Le but est de 

travailler l'entrée dans la vie adulte et la vie professionnelle avec une possibilité 

d'expérimentation allant jusqu'à la possibilité de courts hébergements. 

 

Accompagnements :  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Les activités proposées :  

Conseils et accompagnements dans les démarches afin de mobiliser les mesures de protection adaptées 

Informer, évaluer, accompagner et orienter pour l'ouverture des droits et l'accès aux prestations pour 

l’aidé et l'aidant 

Rééducation et réadaptation cognitive 

Soutien et aide aux aidants 

Prévention et bien être  

Activité visant la stimulation cognitivo- comportementale  

Apprentissage ou aide à la gestion du budget 

 

 

 

 

 

 Modèle de prise en charge Public Age 

SESSAD Prestations en milieu ordinaire Déficience Intellectuelle 3 à 20 ans  

À la vie familiale 

À la parentalité 

À la vie affective et sexuelle 

Pour les relations avec autrui 

Pour prendre des décisions 

adaptées 

Pour l'exercice des mandats 

électoraux, la représentation des 

pairs 

 

 

À la 

scolarisation 

À l'élaboration 

d'un projet 

professionnel 

À la recherche 

d'un emploi 

 

 

À des activités sociales, 

culturelles, sportives et 

de loisirs 

Pour créer ou maintenir 

le lien social et éviter 

l'isolement 

 

 

Pour la communication 

Pour la sécurité 

Pour les actes de la vie 

quotidienne (AVQ) 

Pour accomplir les activités 

domestiques 

À l'autonomie pour la 

mobilité et les déplacements 

Pour vivre dans un logement 

 

 

 

 

https://www.apsiss.fr/sessad/
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Ressources et soins médicotechniques 

Activités professionnelles                                                                   
Accompagnement de la personne en stage 
Accueil de stagiaire en stage professionnel ou de mise en situation professionnelle 

Activités d'accompagnement, de 
réadaptation ou éducatives 

Thérapie de groupe ou atelier à médiation artistique musicale 
Thérapie de groupe ou atelier à médiation artistique plastique 

Personnel de rééducation                                                                        
Orthophoniste 
Psychomotricien 

Personnel de soins                                                                                    
Médecin  
Psychologue clinicien  

Personnel éducatif et social                                                                     
Éducateur spécialisé 
Éducateur de jeunes enfants 

Services 
Soins et promenade d'animaux domestiques 
Soins socio-esthétiques 
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 SESSAD VAL DE L’INDRE 
 

37190 Azay-le-Rideau/ +33 2 47 86 27 04 /sessad-plessisbotanique@enfance-pluriel.fr 

 

 

SECTORISATION 

 

Villandry, Druye, Pont-de-Ruan, Artannes, Monts, Thilouze, Villeperdue, Saché, Azay-Le-Rideau, 

Rivarennes, Lignières de Touraine, Villaines, Cheillé, Neuil, Avon-les-Roches, Cravant-les-Coteaux, 

Panzoult, Crouzilles, St-Épain, Noyant-de-Touraine, Trogues, L'Ile-Bouchard, Sazilly, Anché, Rivière, 

Chinon. 

 

 Modèle de prise en charge Public Age 

SESSAD Prestations en milieu ordinaire Déficience Intellectuelle  3 à 20 ans  

mailto:/sessad-plessisbotanique@enfance-pluriel.fr
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Sectorisation ESMS 
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Sigles  
 

AVA : Agir et Vivre l’Autisme  

 

CRAPI : Centre Régional d’Audiophonologie Infantile 

 

DAME : Dispositif d'Accompagnement Médico-Éducatif 

 

DI : déficience intellectuelle  

DITEP : Dispositif Institut Thérapeutique Éducatif et Pédagogique 

 

EEAP : Établissement pour Enfants et Adolescents Polyhandicapés 

 

EME : Établissement Médico-Éducatif  

 

ERCC : Espace de remédiation cognitive et comportementale 

 

IEM : Institut d’Éducation Motrice 

 

IES : Institut d’Éducation Sensorielle 

 

IME : Institut Médico Éducatif  

 

IRECOV : Institut de rééducation et d’éducation pour la communication, l’ouïe et la vue 

 

ITEP : Institut Thérapeutique Éducatif et Pédagogique 

IES : Institut d’Éducation Sensorielle  

SAAAS : Service d'Aide à l'Acquisition de l'Autonomie et à la Scolarisation 

 

SAFEP : Service d'Accompagnement Familial et d'Éducation Précoce 

 

SAT : Service d’Accueil Temporaire 

 

SEES : Service d’Éducation et d’Enseignement Spécialisé  

 

SESSAD : Services d’Éducation Spéciale et de Soins à Domicile  

 

SIFPRO : Section d'Initiation et de Formation Professionnelle 

 

SSEFS : Service de Soutien à l’Éducation Familiale et à la Scolarisation 

 

TSA : Trouble du Spectre de l’Autisme 

 

UES : Unité d’Éducation et de Soins 
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