
ETABLISSEMENT POUR AUTISTES (IME + SESSAD) (AVA) 
 
 

Accueil - Association Agir et Vivre l'Autisme (agir-vivre-autisme.org) 

37000 Tours  

 

➔ Service IME :  

 

 

TOUS LES ENFANTS DOIVENT AVOIR UN DIAGNOSTIC DU CRA (CENTRE RESSOURCE AUTISME) ou un 

diagnostic étayé d’un psychiatre  

 

Accueil du lundi au vendredi et le mercredi matin  

Les mercredis après-midi sont réservés à :  la guidance parentale ; inclusion sportive et/ou culturelle 

 

Accompagnements :  

 

 

 

 

 

 

 

Particularités :  

8 éducateurs pour 8 enfants  

Possibilité de rdv pour obtenir une expertise (suspicion d’autisme) 

 

Activités proposées :  

Atelier éducatif (cuisine ; ménage ; actes de la vie quotidienne…)  

Informer, évaluer, accompagner et orienter pour l'ouverture des droits et l'accès aux prestations pour 

l’aider et l'aidant 

Organisation d'activités péri-scolaires-péri-professionnelles 

Promouvoir et sensibiliser aux activités physiques adaptées 

 

 

 

 

 

 

 

 Public Age 

ACCUEIL DE 
JOUR 

Troubles du spectre de l’autisme (modéré à sévère) 2 à 20 ans    

Pour les relations 

avec autrui 

Pour prendre des 

décisions adaptées 

A gérer la 

frustration 

 

 

A la scolarisation 

A l'élaboration 

d'un projet 

professionnel 

 

A des activités sociales, 

culturelles, sportives et 

de loisirs 

Pour créer ou 

maintenir le lien social 

et éviter l'isolement 

 

 

Pour la sécurité 

Aux gestes de la vie 

quotidienne 

Accompagnement à 

l'autonomie pour la 

mobilité et les 

déplacements 

 

 

https://agir-vivre-autisme.org/


➔ Service SESSAD  

 

 

Particularités :  

Accompagnement de l’enfant en classe  

Espace SESSAD au sein de l’IME pour un accueil de jour  

2 éducateurs spécialisés pour 6 enfants -> 8h/semaine par enfants 

Besoin d’intervenir au sein des Ulis   

 

Ressources et soins médicotechniques 

Activités professionnelles                                                                   Objectif de créer un pôle préprofessionnel  

Activités d'accompagnement, de réadaptation ou éducatives 
Thérapie de groupe ou atelier à médiation artistique 
plastique 

Personnel éducatif et social                                                                     Educateurs spécialisés 

Personnel de soins 
Personnels de soins en libérale  
Psychologue  

Equipements  Gymnase  

 

 

SECTORISATION 

20 km autour de l’IME (Joué-Lès-Tours) – 2ème couronne de Tours 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Modèle de prise en charge Public Age 

SESSAD 
Accueil de Jour et 

accompagnement en milieu 
ordinaire 

Troubles du spectre de 
l’autisme (modéré à sévère) 

2 à 20 ans    


