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 Public Age 

ACCUEIL DE JOUR Difficultés psychologiques avec troubles du comportement 6 à 16 ans   

INTERNAT // 6 à 16 ans   

 

Particularités et détails :  

Accueil de jour de 8h45 à 16h15 (sauf le mercredi : de 8h45 à 11h45 et le jeudi : de 8h45 à 15h15), et/ou 

en internat (en internat de semaine, séquentiel ou aménagé) 

 

Possibilité d'adaptation des modalités d'accompagnement :  

• Dans le cadre du dispositif ITEP-SESSAD Enfance & Pluriel  

• De scolarisation (unités d’enseignement internes, externalisées, inclusion directe ou temps partagé 

en milieu ordinaire...) 

 

 

Accompagnements : 

 

 

 

 

 

 

Activités proposées :  

 

Education thérapeutique 

Enseignement et/ou formation 

Hygiène, prévention, contrôle des infections associées aux soins 

Promouvoir et sensibiliser aux activités physiques adaptées 

Rééducation et réadaptation cognitive 

Activité de prévention  

Activités visant la stimulation cognitivo- comportementale  

Apprentissage de l'autonomie pour la vie courante - Apprentissage et/ou aide à la gestion du budget 

 

 

 

Pour les relations avec autrui 

A la vie familiale 

À la vie affective et sexuelle 

Pour les actes de la vie quotidienne (AVQ) 

Pour prendre des décisions adaptées  

 

A la scolarisation 

A l'élaboration 

d'un projet 

professionnel 

À l'élaboration 

d'un projet 

professionnel 

 

A des activités 

sociales, culturelles, 

sportives et de loisirs 

Pour créer ou 

maintenir le lien 

social et éviter 

l'isolement 

 

 

Pour la sécurité 

Pour la 

communication 

 À l'autonomie pour la 

mobilité et les 

déplacements 

 

 

https://enfance-pluriel.fr/nos-etablissements-itep-de-boissimon/
mailto:itep-deboissimon@enfance-pluriel.fr


Ressources et soins médicotechniques 

Activités professionnelles                                                                   

Accompagnement de la personne en stage 
Accueil de stagiaire en stage préprofessionnel 
Préparation à l'autonomie (vie sociale, intendance, arts ménagers, techniques de 
travail, informatique bureautique, etc) 

Activités d'accompagnement, de 
réadaptation ou éducatives 

Activité physique adaptée 
Thérapie de groupe ou atelier à médiation artistique musicale et plastique  

Personnel de rééducation                                                                        
Orthophoniste 
Psychomotricien 

Personnel de soins                                                                                    
Psychiatre - Psychologue clinicien 
Infirmier  

Personnel éducatif et social                                                                     

Animateur socio-culturel 
Assistant de service social 
Educateur spécialisé 
Educateur sportif 
Moniteur éducateur 

Personnel d'enseignement-formation 
Enseignant du 1er degré 
Moniteur d'atelier 

Equipements Gymnase 

Soins  Soins socio-esthétiques 

 

 
 


