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Particularité :  

• Possibilité de temps sur le mercredi et la proposition d'un séjour sur une ou deux nuits une fois 

dans l'année 

• Un pôle dédié aux plus âgés (16-20 ans environ) dans un appartement à Chinon. Le but est de 

travailler l'entrée dans la vie adulte et la vie professionnelle avec une possibilité 

d'expérimentation allant jusqu'à la possibilité de courts hébergements. 

 

Accompagnements :  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Les activités proposées :  

Conseils et accompagnements dans les démarches afin de mobiliser les mesures de protection adaptées 

Informer, évaluer, accompagner et orienter pour l'ouverture des droits et l'accès aux prestations pour 

l’aider et l'aidant 

Rééducation et réadaptation cognitive 

Soutien et aide aux aidants 

Prevention et bien être  

Activité visant la stimulation cognitivo- comportementale  

Apprentissage ou aide à la gestion du budget 

 

 

 

 

 

 Modèle de prise en charge Public Age 

SESSAD Prestation en milieu ordinaire Retard Mental Léger 3 à 20 ans  

A la vie familiale 

A la parentalité 

A la vie affective et sexuelle 

Pour les relations avec autrui 

Pour prendre des décisions 

adaptées 

Pour l'exercice des mandats 

électoraux, la représentation des 

pairs 

 

 

A la 

scolarisation 

A l'élaboration 

d'un projet 

professionnel 

A la recherche 

d'un emploi 

 

 

A des activités sociales, 

culturelles, sportives et 

de loisirs 

Pour créer ou maintenir 

le lien social et éviter 

l'isolement 

 

 

Pour la communication 

Pour la sécurité 

Pour les actes de la vie 

quotidienne (AVQ) 

Pour accomplir les activités 

domestiques 

A l'autonomie pour la 

mobilité et les déplacements 

Pour vivre dans un logement 

 

 

 

 

https://www.apsiss.fr/sessad/


Ressources et soins médicotechniques 

Activités professionnelles                                                                   
Accompagnement de la personne en stage 
Accueil de stagiaire en stage professionnel ou de mise en situation professionnelle 

Activités d'accompagnement, de 
réadaptation ou éducatives 

Thérapie de groupe ou atelier à médiation artistique musicale 
Thérapie de groupe ou atelier à médiation artistique plastique 

Personnel de rééducation                                                                        
Orthophoniste 
Psychomotricien 

Personnel de soins                                                                                    
Médecin  
Psychologue clinicien  

Personnel éducatif et social                                                                     
Educateur spécialisé 
Educateur de jeunes enfants 

Services 
Soins et promenade d'animaux domestiques 
Soins socio-esthétiques 

 

 

 

 


