
 

SESSAD ARPEGE  
  APAJH Indre-et-Loire (apajh37.org)   

37000 Tours / +33 2 47 44 59 54 / accueil.arpege@apajh37.org 

 

Accompagnements : de l’enfant et de sa famille 

 

 

 

 

 

 

Spécificité : Projet suivi par un binôme éducateur / psychologue co-référents 

 

Les activités proposées :  

 Au SESSAD, dans l’établissement scolaire, au domicile, dans un lieu de loisirs, sportif, culturel… 

 Soins, séances éducatives et rééducatives, entretiens 

 En individuel et en groupe 

Accompagnement parental (guidance et soutien à la parentalité) 

Prévention des troubles psychoaffectifs (dépression, troubles anxieux…) 

Promotion de la vie sociale dans un milieu protégé puis dans la cité 

Apprentissage de l'autonomie pour la vie courante 

Conseils et accompagnement pour l'ouverture des droits et l'accès aux prestations de l’aidé et de l’aidant 

 

Ressources et soins médicotechniques 

Personnel de rééducation                                                                        
Orthophoniste 
Psychomotricien 

Personnel de soins                                                                                    
Psychiatre 
Psychologue clinicien  

Personnel éducatif et social                                                                     
Assistant de service social 
Educateur spécialisé 

Equipement Cuisine pédagogique 

 

 

SECTORISATION 

Scolarisation sur Tours, Joué-lès-Tours, Saint Pierre des Corps, La Ville aux Dames 

 

 Modèle de prise en charge Public Age 

SESSAD Prestation en milieu ordinaire 
Difficultés psychologiques avec 

troubles du comportement 
6 à 16 ans  

Pour les relations sociales 

et le respect de l’altérité 

Pour prendre des décisions 

adaptées 

 

 

A la connaissance de soi 

(capacités, limites)  

A la scolarisation 

A l'élaboration d'un 

projet professionnel 

 

A des activités 

sociales, culturelles, 

sportives et de loisirs 

Pour créer ou 

maintenir le lien social 

et éviter l'isolement 

 

 

Pour la sécurité 

À l'autonomie pour la 

mobilité et les 

déplacements 

Pour la communication 

 

 

 

https://www.apajh37.org/services/s-e-s-s-a-d-arpege/
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